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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, sehr geehrte Fortbildungsinteressierte,

wir freuen uns sehr, Ihnen unser Fort- und Weiterbildungsprogramm der JUL AKADEMIE 2024 vorzustellen. Auch in diesem 
Jahr haben wir für Sie eine große Auswahl an Bildungsangeboten für Fachkräfte der Elementarpädagogik zusammengestellt.
Es bietet eine Vielzahl an Veranstaltungen in unterschiedlichen Formaten an. Mit unseren kurzweiligen digitalen Impulsvorträ-
gen und den spannenden Online-Seminaren entsprechen wir inhaltlich und organisatorisch den aktuellen sowie individuellen 
Bedarfen der pädagogischen Kräfte in den Kindertagesstätten.

Sind Sie auf der Suche nach einer Inhouse-Schulung für Ihr Team? In diesem Heft finden Sie garantiert Anregungen. Wir bieten 
alle Themen auch als Vor-Ort-Veranstaltung an. Sollte das passende Thema nicht dabei sein, helfen wir Ihnen. Wir organisieren 
und planen Ihre Veranstaltung für Sie. Kontaktieren Sie uns gerne!

Unsere Referentinnen und Referenten haben ihre Vorträge und Seminare so praxisnah für Sie geplant, dass Sie auch in diesem 
Jahr viele Impulse und Methoden erhalten werden, die den aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen und gesellschaftlichen 
Erfordernissen entsprechen.

Mit großer Leidenschaft und Begeisterung wurden alle Angebote für Ihr „Weiterkommen“ in Krippe, Kindergarten und Hort 
konzipiert. Unser Ziel ist es, Sie in Ihrem pädagogischen Alltag zu unterstützen und so die Qualität der Kindertagesstätte zu 
gewährleisten.

Wie sind gespannt auf Ihren Besuch und den fachlichen Austausch mit Ihnen.

Mit den besten Wünschen für spannende und interessante Veranstaltungen.

  Matthias Labitzke
Geschäftsführer JUL    

Kati Müller   
Geschäftsbereichsleiterin

Qualitätssicherung & Fort- und Weiterbildung

WILLKOMMEN IM FORT- UND WEITERBILDUNGSJAHR 2024!



Unser Anmelde- und Teilnehmersystem funktioniert fast vollständig digital. Sie haben in unserem Katalog eine passende  
Veranstaltung gefunden und möchte diese buchen? So gehen Sie vor...

Bei Erstanmeldung: Bitte wählen Sie in der Veranstaltungsübersicht die entsprechende Veranstaltung und die Anzahl der zu 
buchenden Tickets aus. Bitte beachten Sie, dass wir zwischen JUL-Mitarbeiter:innen und externen Teilnehmer:innen 
unterscheiden und hier auch die Teilnahmegebühren variieren können.

Füllen Sie bitte dann die Teilnehmerinformationen aus. Bitte geben Sie hier, falls Sie als Leiter:in für Ihre Mitarbeiter:innen eine 
Buchung durchführen, die Vor- und Nachnamen der Teilnehmer:innen ein. Stimmen Sie noch den Datenschutzbestimmungen 
und den AGBs zu (die Dokumente sind verlinkt und können eingesehen werden). Bestätigen Sie bitte Ihre Buchung.

Die Buchung wird anschließend in das Buchungssystem eingepflegt und muss durch einen Administrator freigegeben werden. 
Die Freigabe wird bestätigt und Sie erhalten eine Bestätigungsmail. Nach Ihrer 1. Buchung erhalten Sie ein Nutzerkonto. Bei 
zukünftigen Anmeldungen möchten wir Sie bitten, sich für Veranstaltungen anzumelden. Dies geht auf der gesamten Seite 
über den Menüpunkt „Login“. Im Anmeldebildschirm geben Sie Ihren Nutzernamen und das Passwort ein, welches Sie nach 
der erstmaligen Buchung für das Buchungssystem erhalten haben.

Gebuchte Veranstaltungen einsehen und stornieren: Sollten Sie an einer Veranstaltung nicht teilnehmen können oder 
diese ggf. stornieren, dann geht dies mit Hilfe Ihrer Anmeldeinformationen. Um Ihre gebuchten Veranstaltungen einzusehen 
und ggf. zu stornieren, folgen Sie bitte diesem Link: https://jul-akademie.de/fortbildungen/meine-buchungen/. Für diese Seite 
ist eine Anmeldung notwendig. Geben Sie bitte Ihren Benutzernamen sowie das Passwort ein. Nach erfolgreicher Anmeldung 
erhalten Sie eine Übersicht über Ihre gebuchten Veranstaltungen.

Über den Punkt „Abbrechen“ können Sie die gewählte(n) Veranstaltung(en) stornieren.

BUCHUNGSINFORMATIONEN4
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Sie haben Fragen an uns zu Angeboten, zur Organisation oder sonstige Wünsche/Anliegen? Dann melden Sie sich bitte 
jederzeit!

WIR SIND FÜR SIE DA UND HELFEN IHNEN GERNE!

Geschäftsbereichsleiterin
Qualitätssicherung & 
Fort- und Weiterbildung

Telefon  0151 678 558 23
E-Mail      info@jul-akademie.de
 

KATI MÜLLER

Assistentin  
Geschäftsbereich
Fort- und Weiterbildung

Zentrale Ansprechpartnerin

Telefon  03643 437-117
E-Mail       info@jul-akademie.de
 

KATRIN WENZEL

WIR SIND GERNE FÜR SIE DA!

IHRE ANSPRECHPARTNERINNEN
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ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE     FORMAT REFERENT:IN    SEITE

11.01. Do 14 - 17 Uhr Rechtssicher durch den Kita Alltag – Antworten auf die häufigsten Rechtsfragen   IV Annette Reisinger 20
23.01. Di 09 - 12 Uhr Die pädagogische Fachkraft im Spannungsfeld von Ansprüchen und Erwartungen    IV Antje Mentzel 21
28.02. Mi 09 - 15 Uhr Kindliche Sexualität zwischen Entdeckerfreude und Schutzraum  OS Barbara Schmitz 87
29.02. Do 09 - 12 Uhr Streiten will gelernt sein       IV Dörte Büttner 30
19.03. Di 13 - 16 Uhr Der Kinderperspektiven-Ansatz - Qualitätsentwicklung aus der Sicht der Kinder   IV Mario Braun 39
04.04. Do 09 - 12 Uhr Neuronale Entwicklung       IV Matthias Kullick 40
10.04. Mi 09 - 12 Uhr Starke Fachkräfte       IV Matthias Kullick 43
22.04. Mo 14 - 17 Uhr Lerngeschichten – Fange die magischen Momente     IV Barbara Schmitz 48
23.04. Di 09 - 12 Uhr "Quasselkasper" oder sehr kommunikativ?      IV Kerstin Reitzig 49
04.06. Di 13 - 16 Uhr Plädoyer für eine Pädagogik der Gelassenheit     IV Mario Braun 59
04.06. Di 09 - 15 Uhr Die wunderbare Welt der Funktionsräume    OS Annette Reisinger 94
13.06. Do 09 - 15 Uhr Gesunde Ernährung für gesunde Pädagogen    OS Julian Spinty 95
18.06. Di 09 - 12 Uhr Neu in der Rolle als Gruppenleitung      IV Elisabeth Kraus 63
10.09. Di 13 - 16 Uhr Essen mit Freude. Die Essenssituation im Kindergarten kindgerecht gestalten.    IV Mario Braun 64
18.09. Mi 14 - 18 Uhr Vollwertig, vegetarisch versorgt in der Kita - Webinar auch für Hauswirtschaftskräfte   IV E. Gätjen, S. Brandel 67
24.09. Di 09 - 12 Uhr Etappen im Spracherwerb       IV Kati Müller 68
30.09. Mo 14 - 18 Uhr Webinar für Hauswirtschaftskräfte: Vollwertig, vegetarisch versorgt in der Kita    IV E. Gätjen, S. Brandel 70
    (Praktische Umsetzung)
08.10. Di 09 - 12 Uhr Wie lernen Kinder?       IV Steffen Demian Jeran 72
16.10. Mi 14 - 17 Uhr Die sieben Sicherheiten, die Kinder für ihre Entwicklung brauchen   IV Joachim Reinwald 73
06.11. Mi 09 - 12 Uhr Jedes (kindliche) Verhalten ist sinnvoll      IV Steffen Demian Jeran 74
12.11. Di 09 - 12 Uhr Starke Gefühle - Sich selbst regulieren, wenn Kinder emotional aufgebracht sind   IV Usha Swamy 75
14.11. Do 14 - 17 Uhr Kleine Übergänge im Alltag - große Wirkung     IV Dörte Büttner 77
20.11. Mi 09 - 15 Uhr Die Trias von Betreuung, Bildung und Erziehung    OS Kati Müller 106
26.11. Di 09 - 12 Uhr Neue Lebenswelten - Die Lebensweltanalyse     IV Matthias Kullick 78
27.11. Mi 14 - 17 Uhr Portfolio        IV Dörte Büttner 79
28.11. Do 09 - 12 Uhr Kreatives Gestalten mit Kindern      IV Daniela Chiaffrino 80
04.12. Mi 14 - 17 Uhr Beteiligung, mitwirken, mitgestalten – Partizipation leben    IV Daniela Chiaffrino 82
10.12. Di 09 - 12 Uhr Feste und Feiern - ein kritischer Blick auf die Traditionen    IV Annette Reisinger 83
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INKLUSION, VIELFALT, DIVERSITÄT      FORMAT REFERENT:IN    SEITE

29.02. Do 09 - 12 Uhr „Alle Kinder sind gleich – Jedes Kind ist besonders“Vielfalt und Inklusion im Alltag "  IV Daniela Chiaffrino 29
09.04. Di 14 - 17 Uhr Interkulturelle Kompetenz – Eine Schlüsselkompetenz der Zukunft  IV Agnieszka Lieser  42
29.11. Fr 09 - 12 Uhr Vielfalt im Kindergarten – Wie können wir sie leben?   IV Nathalie Wicklein 81
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KOMMUNIKATION & KONFLIKTMANAGEMENT      FORMAT  REFERENT:IN  SEITE

20.02. Di 09 - 12Uhr Umgang mit Widerständen in der Arbeit mit Menschen   IV  Kerstin Reitzig 25 
26.02. Mo 14 - 17 Uhr Hurra, ein Konflikt - Chance für Entwicklung im Team   IV  Barbara Schmitz 27
27.02. Di 14 - 17 Uhr Besser kommunizieren im Team     IV  Agnieszka Lieser 28
04.03. Mo 09 - 12 Uhr Konflikte lösen, Kommunikationsbarrieren überwinden und    IV  Agnieszka Lieser 32
    harmonische Beziehungen führen lernen
05.03. Di 09 - 12 Uhr Beratung mal anders - Kreative Gespräche mit Impact Techniken  IV  Kerstin Reitzig 33
11.03. Mo 09 - 12 Uhr Elterngespräche eine Kunst für sich     IV  Barbara Schmitz 36
18.04. Do 09 - 12 Uhr Die Macht der Sprache - Die richtigen Worten finden   IV  Antje Mentzel 47
08.05. Mi 09 - 12 Uhr Mit Eltern im Dialog - Elternarbeit anders gedacht    IV  Nathalie Wicklein 54
11.06. Di 09 - 12 Uhr Interaktionsstrategien      IV  Matthias Kullick 62
14.06. Fr 09 - 15 Uhr Einführung in die Gewaltfreie Kommunikation nach M. Rosenberg und   OS  Susen Krießan 96
    GfK in der Beziehung mit Kindern 
11.09. Mi 14 - 17 Uhr Konflikte lösen, Kommunikationsbarrieren überwinden und    IV  Agnieszka Lieser 65
    harmonische Beziehungen führen lernen 
13.11. Mi 09 - 12 Uhr Tür- und Angelgespräche      IV  Mario Braun 76

PÄDAGOGISCHE KOMPETENZ ERWEITERN - THEMEN FÜR PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE  FORMAT REFERENT:IN    SEITE

Ganzjährig   Kuno Beller Entwicklungsbogen: Erfahrungen teilen und Teams stärken Beratung Susanne Gruber 110
23.01. Di 15 - 17 Uhr Fallbesprechung     Fallbesprechung Dörte Büttner 111
07.02. Mi 09 -15 Uhr Frühkindliche Sexualität      OS Matthias Kullick 86
14.02. Mi 09-12 Uhr Das Entwicklungsgespräch erfolgreich führen     IV Elisabeth Kraus  23
19.02. Mo 14 - 17 Uhr Alltagsqualität in der Kita – Weg von der Angebotspädagogik,    IV Annette Reisinger 24
    hin zum Alltag als Angebot
06.03. Mi 14 - 17 Uhr Vom Urvertrauen zum Selbstvertrauen      IV Joachim Reinwald 34
04.04. Do 15 - 17 Uhr Fallbesprechung     Fallbesprechung Dörte Büttner 111
17.04. Mi 09 - 12 Uhr Partizipation im Alltag mit Hortkindern leben     IV Barbara Schmitz 46
24.04. Mi 14 - 17 Uhr Die Stimme im Kita-Alltag wirkungsvoll einsetzen     IV Solveig Wehking 50
13.05. Mo 09 - 15 Uhr Kinderrechte in der Kita      OS Daniela Chiaffrino 91
14.05. Di 09 - 12 Uhr Schlafen und Ruhen in der Kita      IV Annette Reisinger 55
15.05. Mi 09 - 12 Uhr Naturwissenschaftliche Themen MINT      IV Matthias Kullick 56
28.05. Di 09 - 12 Uhr Moderne Bildungskonzepte leben      IV A. Mentzel, S. Lewin 57
05.06. Mi 09 - 12 Uhr Hurra, ich bin ein Schulkind - Besonderheiten und Umgang mit dieser Transition   IV Mario Braun 60 
26.09. Do 14 - 17 Uhr Die Stimme im Kita-Alltag wirkungsvoll einsetzen     IV Solveig Wehking 69
15.10. Di 15 - 17 Uhr Fallbesprechung     Fallbesprechung Dörte Büttner 111
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MENTALE GESUNDHEIT        FORMAT REFERENT:IN    SEITE

22.02. Do 09 -12 Uhr Mentale Stärke und Resilienz in unruhigen Zeiten     IV Paul Mentzel 26
12.03. Di 14 -17 Uhr Die Mental Load Falle: Was tun bei psychischer Überbelastung    IV Agnieszka Lieser 37
18.03. Mo 09 -12 Uhr Selbstfürsorge im Kita-Alltag      IV Usha Swamy 38
12.04. Fr 09 - 12 Uhr Mehr Energie und Ausgeglichenheit für Pädagogen    IV Julian Spinty 44
15.04. Mo  09 - 12 Uhr Stressbewältigung durch Achtsamkeit - Eine Einführung    IV Usha Swamy 45
16.04. Di 09 - 15 Uhr Resilienz stärken - Mit den richtigen Strategien den Stürmen des Lebens trotzen   OS Agnieszka Lieser 90
16.09. Mo 09 - 15 Uhr Achtsamkeit, Stressbewältigung und Selbstfürsorge   OS Usha Swamy 99
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FÜHREN MIT VERANTWORTUNG - THEMEN FÜR KITA-LEITUNGEN    FORMAT REFERENT:IN    SEITE

10.01. Mi 14 - 16 Uhr Leitungscoaching     Coaching Marcus Schnuck 112
13.03. Mi 09 - 15 Uhr Zeitmanagement für Leitungskräfte     OS  Barbara Schmitz 88
21.03. Do 09 - 15 Uhr Führungskompetenz & Verantwortung der Leitung    OS  Sophie Lewin 89
12.04. Fr 09 - 11 Uhr Leitungscoaching     Coaching Marcus Schnuck 112
06.06. Do 09 - 12 Uhr Dienstberatungen kreativ planen und gestalten     IV  Dörte Büttner 61
17.09. Di 09 - 12 Uhr Mitarbeitergespräche für Leitungen      IV  Elisabeth Kraus 66
01.10. Di 09 - 15 Uhr Teamentwicklung als Leitungsaufgabe     OS  Elisabeth Kraus 101
19.11. Di 14 - 16 Uhr Leitungscoaching     Coaching Marcus Schnuck 112

MEDIEN IN DER KITA        FORMAT REFERENT:IN   SEITE

30.05. Do 09 - 15 Uhr Auf dem Weg zur Multimedia-Kita? Medieneinsatz und -bildung im Kindergarten  OS Mario Braun 23
     
    

FÖRDERUNG VON KINDERN UNTER DREI JAHREN     FORMAT REFERENT:IN SEITE

24.01. Mi 14 - 17 Uhr Krippenpädagogik - Der Alltag mit den Kleinsten     IV Daniela Chiaffrino 22 
25.04. Do 14 - 17  Uhr „Warum beißen Kinder?“ – Umgang mit herausforderndem Verhalten   IV Annette Reisinger 52
07.05. Di 09 - 12 Uhr Töpfchen - Die Sauberkeitsentwicklung von Kindern begleiten    IV Dörte Büttner 53
04.07. Do 09 - 15 Uhr Praxistag für pädagogische Fachkräfte in der Krippe   OS Dörte Büttner 98 
24.10. Do 09 - 15 Uhr Beobachtung und Dokumentation in der Krippe    OS Elisabeth Kraus  105

KINDERSCHUTZ         FORMAT REFERENT:IN   SEITE

07.03. Do 09 - 12 Uhr Kinderschutz        IV Matthias Kullick  35
18.06. Di 09 - 15 Uhr  Adultismus - Macht in der Pädagogik     OS Steffen Demian Jeran 97
19.09. Do 09 - 15 Uhr  Sexualpädagogik als Prävention im Kinderschutz    OS Dörte Büttner   100
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Alle Veranstaltungen, die hier im Katalog abgebildet sind, können ebenfalls als Inhouse-Schulungen gebucht werden.

Ist Ihr Wunschthema nicht dabei? Dann sprechen Sie uns gerne an. Wir finden für Sie eine passende Veranstaltung und 
organisieren Ihr Wunschseminar als Inhouse-Veranstaltung für Ihr Team. 

Sollten Sie und Ihr Team Interesse an einem Thema haben, wenden Sie sich bitte per Email an: info@jul-akademie.de

Professionelle Beratung gewährleistet die individuelle Weiterentwicklung pädagogischer Fachkräfte und sichert die pädago-
gische Qualität in den Kindertageseinrichtungen.

Wir bieten folgende professionelle Beratungsleistungen an:

    Fach- und Praxisberatung n

    Coachingn

    Beratung im Kinderschutz nach SGB VIIIn

Unsere Beratungsleistungen richten sich an Einzelpersonen, Teams und Gruppen. 

                                                                                         Bei Bedarf wenden Sie sich bitte per Mail an: info@jul-akademie.de 9

INHOUSE-SCHULUNGEN

BERATUNGSLEISTUNGEN

PROFESSIONELLE ZUSAMMENARBEIT MIT ELTERN     FORMAT REFERENT:IN    SEITE

10.10. Do 09 - 15 Uhr Systemischer Blick auf Kinder und Eltern    OS Elisabeth Kraus 102
17.10. Do 09 - 15 Uhr Zusammenarbeit mit Eltern - Notwendiges Übel oder Gewinn?   OS Kerstin Reitzig 103



„E� ��r l�t �s �р �� Mi��g � Theorie, 
Praxis, �gнн Er��gн �d Sлbst�flexi�.“ 

Ann Wenske-Radvan

10 REFERENTEN & REFERENTINNEN

ANN WENSKE-RADVAN

n  (Heil-)Erzieherin
n  Grundschullehrerin 
n  Sozialpädagogin 
n  Schulbegleiterin 

n  Vegan/Vegetarisch 
 geschulter Koch (DHA)
n  Küchenmeister (IHK)

STEFAN BRANDEL
n  Abschluss in Erziehungs- und 
 Kommunikationswissenschaft (B.A.)
n  Kita-Sozialarbeiterin und Fachkraft für Diversität und 
 Vielfalt im JUL Kindergarten Johannesplatzkäfer 
 in Erfurt
n  Weiterbildung als Elternbegleiterin

NATHALIE WICKLEIN„Wнn m� d�, 
�s m� tut 
�k�� 

��, k� с 
nur �t �rdн.“

Nathalie Wicklein

JULIAN SPINTY

n  Studierter Pädagoge und  
 Ernährungsberater
n  Coach für Gesundheit und 
 Fitness

„Na�ha�ige Er���н�ld�g 
bedט� � mi� �н 

Un��ied � �р G���a� 
� maчn, � m�r �d m�r 

dar�f tra�i� �, 
�a�s� mit �� �lbst �d 
� Natur ��g�н. � 

mö�e v�i�лn, Vo�ild � � 
K�� �d ��folgнdн 

Gн���н � �n, � �e �� 
�lbst wün�н, �р �� gн� 
��, �e �e с ��tzн könnн.“ 

Julian Spinty
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n Leiterin der Fach- und Praxisberatungs-
 stelle Kita / Leiterin der Familien- 
 bildungsstelle Waren
n Diplom-Sozialarbeiterin/Sozialpädagogin (FH)
n Supervisorin DGSV, Ehe-, Familien- und 
   Lebensberaterin DAJEB
n Sozialpädagogische Familienhelferin

DÖRTE BÜTTNER

n  Heilerziehungspflegerin
n  Kindheitspädagogin B. A.
n  Kita-Fachberaterin

n  Pädagogischer Fachberater
n  Interner Evaluator (BeKi)
n  Medienpädagogik (WeTek)
n  Kinderschutzmultiplikator  
 (SfBB)
n  Teamcoach
n  Ehemaliger Kita-Leiter 

MATTHIAS KULLICK

ANTJE MENTZEL

n  Trainerin/Coach für Führung, 
 Kommunikation & Vertrieb
n Mentaltrainerin Sport
n Sozialpädagogin/
 Erzieherin  

11

LENA BALZAT „E� profс���с 
�d ��н� ��r 

ist, �nn �� a�e �f 
�gнhöhe t�ffн, gнug 
Z�t �m �st��н ist,  
с �� praxis�h ist �d 
m� ���� l�t.“

Lena Balzat

REFERENTEN & REFERENTINNEN

   „��нd �d 
profс��� ist � ��r, 
�nn с Körpр, G�st �d   
  S�le ��i�.“ Antje Mentzel

n  Diplom-Pädagogin mit 
 Schwerpunkt Erwachsenenbildung
n  Resilienztrainerin & Emotionscoach 
 

SOLVEIG WEHKING
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n  Diplom-Sozialpädagogin 
n  Mediatorin
n Interne und externe Evaluation
n Elterncoach, Multiplikatorin für Sprache

BARBARA SCHMITZ

n  Transformation Manager/Coach
n  Personalmanagement & Talentauswahl
n  Strategische Unternehmensführung
n  Agiles Business Development
n  Change Management
n  Kommunikationswirtin
n   Lego® Serious Facilitator

SOPHIE LEWIN

12

„Guт Er���н�ld�g ist � mi�, � ��r thema�� ��vidu� � 
� t�с��н Bedürf�s� ��p��. �� �nn d� h�ßt, dн gс�� 

P�n ���rfн.“ Sophie Lewin

„ Mo�ne �d ��ha�ige 
Er���н�ld�g bedט� � mi�,  
�lbр �ha��� �d mн��� � 

Ba� ��bн �d �� � bс�� 
Rahmнbe�n�ngн ��tzн.“

Barbara Schmitz

REFERENTEN & REFERENTINNEN

n  Studium der Sozialen Arbeit 
n  Ehemaliger Kita-Leiter
n  Freiberuflicher Dozent, Prozessbegleiter und 
 Kita-Fachberater

MARIO BRAUN
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n  Erzieherin und Leiterin verschiedener 
 Einrichtungen
n  Qualifizierte Krippenpädagogin
n  Systemischer Fähigkeiten-Coach
n  Fachpädagogin für Bildung/Beratung und 
 systemisches Management in Kitas

ANNETTE REISINGER

REFERENTEN & REFERENTINNEN

n  Kita-Fachberaterin, Bildungsreferentin und 
 Praxistutorin an der Fachschule für Soziale 
 Arbeit Hamburg/Alsterdorf
n  Systemisch integrative Beraterin 
n  Langjährige Kita-Leiterin
n  Diplom-Sozialwirtin

MARITA EGGERS

„E� �тs ��r br�� � mi� �н �t 
рkнnba� r�н Fadн �d � l�н�gс 

Miт���.“ Marita Eggers

n   Kindheitspädagogin B. A.
n   Geschäftsbereichsleiterin 
     Qualitätssicherung & Fort- und 
     Weiterbildung bei JUL
n   Zertifizierte Fach- und Praxisberaterin
 

KATI MÜLLER

JOACHIM REINWALD

n  Lernberater und Coach 
 (Praktische Pädagogik, Wingwave,    
 Systemik)
n  Langjährig in der Eltern-, 
 Erwachsenen- und Erzieher-
 Fortbildung tätig

„E� �тs 
��r ma� 
�aß, �t dн 

G�st �, br�gt 
�f n�e Id�n – 
�d ma� Lust 

dar�f, 
�fort los�legн.“

Joachim Reinwald
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n   Kindheitspädagoge B. A. 
n  Staatlich anerkannter
    Heilerziehungspfleger  

ALBERT LÜCHT

USHA SWAMY

n  Zertifizierte MBSR-Lehrerin 
n  MSC-Lehrerin (trained teacher)
n  Zertifizierte Mindful2Work-Trainerin 
n  Grundausbildung in integrativer IFS (Internal 
 Family Systems) 
n  Transaktionsanalytische Beraterin 
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„ Mo�ne �d ��ha�ige Er���н�ld�g bedט� � mi�, �� ���нommн � n�e Si��� 
�d n�с Wis� öffnн, n�e Fä�gk�� ��н, d�� �� gewohnт Dнk- �d Vрha�нsmu� 

�n��gн, �d ��ri� n�e Mög��k�� ���i�.“ Usha Swamy

REFERENTEN & REFERENTINNEN

„Gem�s� g�a�н � �e qu�ta�v ho��r�ge 
K��b��u�g, � �f V�r�н, W��ät�ng 

�d ��ha�igр Ent��l�g b�i�.“
Albert Lücht 

STEFFEN DEMIAN JERAN

n Master-Abschluss in Bildungswissenschaft  
n Selbstständig als „Der Bildungsreferent“ 
n Aktuell Doktorarbeit  
 „Macht in pädagogischen Beziehungen“
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EDITH GÄTJEN

n  Ökotrophologin, systemische Paar- und 
 Familientherapeutin, Buchautorin
n  Lehrbeauftragte der Hochschule für Gesundheit in 
 Bochum
n  Dozentin beim UGB (Verband für unabhängige 
 Gesundheitsberatung)
n  Trainerin der Sarah-Wiener-Stiftung im Bereich  
 praktische Ernährungsbildung

n  Freiberuflicher Dozent und Referent
n  Kita-Fachberater
n Systemischer Supervisor, Coach und 
 Teamberater
n Aktives Mitglied der DGSF e. V. 

THOMAS FRANZMATHES
 n  Studium der Erziehungswissenschaften
n  Zertifizierte Kita-Leiterin und zertifizierte 
 Fachberaterin  
n  Fachberaterin im Bundesprogramm Sprach-Kita

SUSEN KRIEßAN

15

„ Mo�ne �d ��ha�ige 
Er���н�ld�g bedט� 

� mi�, mit ��de � 
l�н!“

Edith Gätjen

REFERENTEN & REFERENTINNEN
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n  Fachkraft für die Kuno Beller 
 Entwicklungstabelle
n  Fachkraft für Pädagogische Arbeit 
 mit Kindern unter 3 Jahren 
 

SUSANNE GRUBER

16

„Mo�ne �d 
��ha�ige 

Er���н�ld�g ist 
� mi� ��нd, 
��ig �d n��n�g 
�l m� �e �sg�rnt 

hat.“
Susanne Gruber

n  Mediator
n  Resilienztrainer
n  Mentaltrainer im Sport
n  Kommunikationstrainer 

PAUL MENTZEL

REFERENTEN & REFERENTINNEN

n  Diplom-Pädagogin mit 
 Schwerpunkt Erwachsenenbildung
n  Resilienztrainerin & Emotionscoach 
 

AGNIESZKA LIESER

„D� L�н ist immр � ��! Und �nn с �� � �� � �n 
��t, d� h�t � � L��fg�e �d d� 

Wa�st���н�al � Situa�� � �� no� �� рk�t.“
Agnieszka Lieser

n Staatlich anerkannte Erzieherin
n Kita-Leitung
n Fachpädagogin für Bildung und Beratung
n Systemischer Fähigkeiten Coach
n Freiberufliche Bildungsreferentin
n Schauspielerin 

DANIELA CHIAFFRINO„� ��e jedн T� mit D�kbark�t �d Beg���g, 
�� � � kl�н �nge. Mir ist с ��ig, �� 
L�нsf��de, egal � � K�� o� Er���e, 

���g�н.“ Daniela Chiaffrino
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REFERENTEN & REFERENTINNEN 17

n  Systemischer Coach und Familiencoach (DGfC)
n  Multiplikatorin Pädquis -„QuiK“- Qualitätsentwicklung 
    in Kitas  
n  Mediation - Zivile Streitkultur und Konfliktmanagement
n  Sozialpädagogische Familienhelferin
n  Erzieherin
n  Resilienztrainerin

KERSTIN REITZIG
n  Diplom-Pädagogin mit 
 Schwerpunkt
 Erwachsenenbildung
n  Resilienztrainerin & 
 Emotionscoach 
 

KATI EGGERT
„E� profс���с 
�d ��н� 

��r ist � mi�, 
�nn � Mн�н �� 
�e S��de L�ge�le 
ha�н, �� �t v��zн 
�nn� �d � i� 

bрufliчs priv�s L�н 
�н Bнefit ha�н.“

Kati Eggert

n  Ehemalige qualifizierte Kita-Leiterin, 
 Systemischer Coach, Bildungsreferentin
n  Selbstständig mit „Die Kita-Sprechstunde“
n  Bei JUL in München Fachberaterin

ELISABETH KRAUS
MARKUS SCHNUCK

„E� Coa��g ��т �� � dн Pр�nн �d � 
Praxis �n. � dort нt��л� Lö�ngн müs� 

�� im A�t� be��н..“ Markus Schnuck

n  Soziologe/ Pädagoge (M.A.)
n  Systemischer Supervisor (SG)
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IMPULSVORTRAG20

RECHTSSICHER DURCH DEN KITA-ALLTAG – 
ANTWORTEN AUF DIE HÄUFIGSTEN RECHTSFRAGEN

ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE

Der Impulsvortrag gibt Antworten auf die häufigsten Rechtsfragen im Zusammen-
hang mit dem Kita-Alltag. 

Dabei werden wir uns im Rahmen des Vortrags unter anderem mit den folgenden 
Schwerpunkten beschäftigen:

Wie kriege ich meine Rolle klar zu fassen? 

Kann ich mich noch besser abgrenzen? 

Auf welche Weise führe ich mein Team, damit es mir folgt? 

Worauf kommt es bei schwierigen Gesprächen an? 

Und: Liegt es an mir oder ist das Aufgabenpensum einfach so hoch?

11.01.2024

ZEIT 
14.00 - 17.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Annette Reisinger

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

DIESEN VORTRAG 
                 HIER BUCHEN!  

www. JUL-AKADEMIE .de



Der Impulsvortrag setzt sich mit den Erwartungen und Anforderungen an die 
Kompetenz der pädagogischen Fachkraft auseinander. 

Dabei werden wir uns im Rahmen des Vortrags unter anderem mit den folgenden 
Schwerpunkten beschäftigen:

Was macht einen Pädagogen mit Leib und Seele aus? 

Wann ist ein Pädagoge erfolgreich in seinem Tun? 

Welche Bedeutung haben Authentizität, Beziehungsqualität und Rollen-
verständnis? 

Welche Anforderungen entfallen aus der Vergangenheit und welche Fähigkei-
ten sind unabdingbar für einen neuen Bildungsweg?  

23.01.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Antje Mentzel

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

21

DIESEN VORTRAG 
                 HIER BUCHEN!  

www. JUL-AKADEMIE .de

IMPULSVORTRAG

ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE

DIE PÄDAGOGISCHE FACHKRAFT IM SPANNUNGSFELD 
VON ANSPRÜCHEN UND ERWARTUNGEN 



IMPULSVORTRAG22

KRIPPENPÄDAGOGIK - DER ALLTAG MIT DEN KLEINSTEN

FÖRDERUNG VON KINDERN UNTER DREI JAHREN

Die ersten Jahre eines Kindes sind für seine körperliche und geistige Entwicklung 
von großer Bedeutung. Um so wichtiger ist es, dass sie von Pädagog:innen 
begleitet werden, die sich der Wichtigkeit dieser besonderen Aufgabe bewusst 
sind und sich in der Krippenpädagogik auskennen. 

In unseren gemeinsamen Stunden bekommen Sie einen Überblick über die 
wichtigsten Aspekte für den Alltag mit den Kleinsten. Von A wie Angebote bis Z 
wie Zeit, so inhaltlich wie nötig, so praxisnah wie möglich. Nutzen Sie diesen 
Workshop, um neue Aspekte kennen zu lernen, aber auch dafür, Ihren Wissen-
stand zu prüfen. 

24.01.2024

ZEIT 
14.00 - 17.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Daniela Chiaffrino

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

DIESEN VORTRAG 
                 HIER BUCHEN!  

www. JUL-AKADEMIE .de



Häufig ist die logische Abfolge nach der Beobachtung und Dokumentation das 
Entwicklungsgespräch. 

In diesem Impulsvortrag sprechen wir über den Ablauf und mögliche Hürden des 
Gespräches, über die Vor- und Nachbereitung und arbeiten an unterschiedlichen 
Möglichkeiten, durch diese Gesprächsform zu führen. 

..und das Ganze natürlich mit dem Lösungsblick! 

14.02.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Elisabeth Kraus

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

23

DIESEN VORTRAG 
                 HIER BUCHEN!  

www. JUL-AKADEMIE .de

IMPULSVORTRAG

PÄDAGOGISCHE KOMPETENZ ERWEITERN - THEMEN FÜR PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE

DAS ENTWICKLUNGSGESPRÄCH ERFOLGREICH FÜHREN



IMPULSVORTRAG24

ALLTAGSQUALITÄT IN DER KITA – 
WEG VON DER ANGEBOTSPÄDAGOGIK, HIN ZUM ALLTAG ALS ANGEBOT

PÄDAGOGISCHE KOMPETENZ ERWEITERN - THEMEN FÜR PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE

Durch einen gut gelebten Alltag und eine feinfühlige Beziehungsgestaltung wird 
die Kita zu einem Ort der Begegnung und des Wohlfühlens. Der Alltag in der Kita 
bietet viele Lerngelegenheiten für die 0 bis 6 Jährigen. 
Wir zeigen praxisnahe Beispiele zur Alltagsqualität in Kindertageseinrichtungen. 

Wie schaffen wir Räume für Kinder mit Aufforderungscharakter, die uns beim 
Welterkunden unterstützen können? 

Und wie schaffen wir es, diese alltägliche Bildung für Eltern transparent und 
fachlich professionell darzustellen? 

Jeder Tag in der Kita sollte mit Wohlgefühl ablaufen, einen flexiblen Tagesablauf 
bieten und freudige Erlebnisse für Kinder, Pädagog:innen und Familien bereithal-
ten.

19.02.2024

ZEIT 
14.00 - 17.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Annette Reisinger

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

DIESEN VORTRAG 
                 HIER BUCHEN!  

www. JUL-AKADEMIE .de



Der Umgang mit Widerständen stellt in unserem aktuellen pädagogischen Alltag 
eine immer größer werdende Herausforderung dar.

Dennoch, Widerstand ist menschlich und eine ganz normale Reaktion in Verände-
rungsprozessen, also nichts Ungewöhnliches. Jeder Mensch möchte selbst die 
Kontrolle behalten, den Status quo aufrechterhalten und somit in gewohnter 
Sicherheit arbeiten und leben.

Widerstand wird häufig mit etwas Negativen verbunden. Das ist schade, denn 
Widerstände können genauso gut positiv betrachtet werden.

Gemeinsam werden wir eigene Widerstände beleuchten, exemplarische Fallbei-
spiele aus der Praxis aufgreifen und versuchen Gegenwind in Rückenwind 
umwandeln.

20.02.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online
 
REFERENT  IN 
Kerstin Reitzig

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

25

DIESEN VORTRAG 
                 HIER BUCHEN!  

www. JUL-AKADEMIE .de

IMPULSVORTRAG

KOMMUNIKATION & KONFLIKTMANAGEMENT

UMGANG MIT WIDERSTÄNDEN IN DER ARBEIT MIT MENSCHEN



IMPULSVORTRAG26

MENTALE STÄRKE UND RESILIENZ IN UNRUHIGEN ZEITEN

MENTALE GESUNDHEIT

Resilienz, das Immunsystem der Seele, ist die Fähigkeit, sich selbst aus eigener 
Kraft zu stärken, bei Herausforderungen und in Stresssituationen „standhaft wie 
ein Baum“ zu sein.

In diesem Impulsvortrag identifizieren wir persönliche Stressoren und erfahren, 
wie durch gute Selbstführung dem Stress vorgebeugt werden kann.

Wir bringen unsere Gedanken in Balance, bleiben kreativ und ganz in der Ruhe.

Wir geben Anregungen, wie ein Ausgleich zwischen Arbeit und Auszeit Schritt für 
Schritt möglich ist.

22.02.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT   
Paul Mentzel

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

DIESEN VORTRAG 
                 HIER BUCHEN!  

www. JUL-AKADEMIE .de



Konflikte sind Entwicklungshelfer. Durch professionelle Bewältigung und mit 
positiver Einstellung können Konflikte zur Verbesserung der gegenseitigen 
Beziehungen beitragen.

Im Impulsvortrag besprechen wir:

Wie kann ich mich gut im Team behaupten und trotzdem ein „sozialer“ Kollege 
sein?

Welcher Konflikttyp bin ich und wie bewerte ich Konflikte grundsätzlich?

Welche Bewältigungsstrategien habe ich für den Umgang mit Konflikten?

Es werden Bedingungen für eine professionelle Konfliktkultur im Team diskutiert. 
Sie sind herzlich eingeladen, einen aktuellen Konflikt aus Ihrem Alltag mitzubrin-
gen. Wir freuen uns auf Sie und Ihren Konflikt.

26.02.2024

ZEIT 
14.00 - 17.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Barbara Schmitz

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

27

DIESEN VORTRAG 
                 HIER BUCHEN!  

www. JUL-AKADEMIE .de

IMPULSVORTRAG

KOMMUNIKATION & KONFLIKTMANAGEMENT

HURRA, EIN KONFLIKT - CHANCE FÜR ENTWICKLUNG IM TEAM



IMPULSVORTRAG28

BESSER KOMMUNIZIEREN IM TEAM

Wer kennt das nicht: "Das habe ich doch so überhaupt nicht gesagt!« Dies ist eine 
typische Einleitung für ein Missverständnis. Im schlimmsten Fall kann daraus ein 
heftiger Streit oder eine schwere Krise entstehen. 

In diesem interaktiven Impulsvortrag erfahren Sie:

Wie Sie Eskalationsszenarien vermeiden?

Worauf es beim Kommunizieren mit anderen ankommt?

Wie Sie künftig besser und klarer kommunizieren?

Lernen Sie Kommunikationsskills kennen und reflektieren Sie ihre eigenen, um 
zukünftig Missverständnisse zu umgehen.

27.02.2024

ZEIT 
14.00 - 17.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Agnieszka Lieser

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

DIESEN VORTRAG 
                 HIER BUCHEN!  

www. JUL-AKADEMIE .de

KOMMUNIKATION & KONFLIKTMANAGEMENT



In der vorurteilsbewussten Bildung und Erziehung braucht jedes Kind pädagogi-
sche Fachkräfte, die es mit all seinen vielfältigen Aspekten sehen und wertschät-
zen. Inklusion beginnt damit, eine positive Haltung in Bezug auf das Thema Vielfalt 
zu leben. Dies erfordert einen Perspektivwechsel einzunehmen und den pädago-
gischen Alltag auf der Grundlage von Wissenserweiterung, Selbst- und Praxis-
reflexion zu verändern.

In unserem Workshop geht es neben den rechtlichen Grundlagen um die Bedeu-
tung von Inklusion und Vielfalt im pädagogischen Alltag.  

Wir entwickeln ein Praxiskonzept für die vorurteilsbewusste Gestaltung:

 - der Lernumgebung
 - der Interaktion mit Kindern
 - der Zusammenarbeit mit Eltern
 - der Zusammenarbeit im Team

Wir beleuchten die vielfältigen Merkmale in unserer Gesellschaft und deren 
Umgang damit.

Sie bekommen Werkzeug an die Hand, um ihre eigene Haltung, Werte und 
Normen zu reflektieren.

29.02.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Daniela Chiaffrino

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

29

DIESEN VORTRAG 
                 HIER BUCHEN!  

www. JUL-AKADEMIE .de

IMPULSVORTRAG

INKLUSION, VIELFALT, DIVERSITÄT

„ALLE KINDER SIND GLEICH – JEDES KIND IST BESONDERS“
VIELFALT UND INKLUSION IM ALLTAG 



IMPULSVORTRAG30

STREITEN WILL GELERNT SEIN

Wenn Kinder sich streiten, benötigen Sie hilfreiche Handlungsorientierungen von 
erwachsenen Bezugspersonen. Sie streiten, weil sie angenommen werden möchten 
und brauchen dabei auch die Bestätigung, dass sie als eigenständige Persönlichkeit 
ernst genommen werden. Streit unter Kindern sollte stets als Ausdruck von 
bestimmten Bedürfnissen wahrgenommen werden. Die Fähigkeit fair streiten zu 
können, bildet die Basis für das Lösen von Konflikten. An dieser Stelle benötigen 
Kinder unsere Unterstützung. Wenn Kinder Konflikte selbst austragen, lernen sie 
zuzuhören, andere aussprechen zu lassen und die eigene Meinung zu vertreten.

Kinderstreit hat viele Ursachen, denen wir in diesem Impulsvortrag auf den Grund 
gehen werden.Kinderstreit muss in jedem Fall ernst genommen werden, denn er ist 
notwendig für die Entwicklung der Selbstkompetenz, der Alltagsstruktur und des 
Regelverständnisses. Wenn pädagogische Fachkräfte diese Notwendigkeiten 
erkannt haben, können sie mit Konfliktsituationen zwischen den Kindern und 
innerhalb der Kindergruppe besser umgehen. Als Erwachsene sind wir stets auch ein 
Vorbild, das die Kinder gerade in Konfliktsituationen abbilden. Wir stellen uns im 
Vortrag selbstreflexiv den Fragen:

Wie gehe ich mit schwierigen Situationen um?

Will ich meinen Willen mit "Macht" durchsetzen?

Bin ich bereit, den anderen und seine Argumente anzuhören, und versuche ich, eine 
gemeinsame Lösung zu finden?

Wir freuen uns auf einen lebhaften Austausch mit Ihnen.

29.02.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Dörte Büttner

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

DIESEN VORTRAG 
                 HIER BUCHEN!  

www. JUL-AKADEMIE .de

ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE



„Eine richtig 

gute Fortbildung 

mit einem tollen 

Referenten, sehr 

exibel, lustig und 

sympathisch! “



IMPULSVORTRAG32

KONFLIKTE LÖSEN, KOMMUNIKATIONSBARRIEREN ÜBERWINDEN UND 
HARMONISCHE BEZIEHUNGEN FÜHREN LERNEN 

Bei jedem Konflikt geht es um Auseinandersetzungen – mit Zielen, Erwartungen, 
Einstellungen, Interessen oder Meinungen anderer Personen, Gruppen oder auch 
mit uns selbst. Das erzeugt häufig emotionalen Stress, kann aber notwendig sein, 
um positive Veränderungen und persönliche Entwicklung zu bewirken. Die Angst 
vor Konflikten kann jedoch persönliches Wachstum, positive Veränderungen und 
harmonische Beziehungen blockieren. 

Im interaktiven Impulsvortrag erfahren Sie, warum Konfliktfähigkeit so wichtig ist, 
was die Ursachen für häufig erlebte Konfliktscheue sind und wie Sie lernen 
können, Kommunikationsbarrieren zu überwinden.

04.03.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Agnieszka Lieser

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

DIESEN VORTRAG 
                 HIER BUCHEN!  

www. JUL-AKADEMIE .de

KOMMUNIKATION & KONFLIKTMANAGEMENT



Egal, wem Sie eine Botschaft vermitteln wollen - Kindern, Jugendlichen oder 
Erwachsenen - versuchen Sie es doch einmal über verschiedene Sinneskanäle. 60 
Prozent von Inhalten werden durch visuelle Informationen vermittelt. Hier kann 
der Einsatz der spielerisch leichten, kreativen Impact Techniken eine Möglichkeit 
sein. Sie nehmen meist nur ein paar Minuten Zeit in Anspruch und eignen sich in 
besonderer Weise für die Arbeit mit Kolleg:innen, Familien und Kindern. Durch 
den Einsatz von verschiedenen Gegenständen wird die Beratung für die Klienten 
fassbarer und konkreter. 

Lassen Sie uns komplexe und schwierige Praxisthemen begreifbar und erlebbar für 
unsere Gesprächspartner machen.

05.03.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Kerstin Reitzig

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

33

DIESEN VORTRAG 
                 HIER BUCHEN!  

www. JUL-AKADEMIE .de

IMPULSVORTRAG

BERATUNG MAL ANDERS - KREATIVE GESPRÄCHE MIT IMPACT TECHNIKEN

KOMMUNIKATION & KONFLIKTMANAGEMENT



IMPULSVORTRAG34

VOM URVERTRAUEN ZUM SELBSTVERTRAUEN

Die Entwicklung der kindlichen Kompetenzen und Sicherheiten. Selbstvertrauen 
kommt nicht von alleine. Unsere Kinder müssen sich die dazu erforderlichen 
Kompetenzen erst stufenweise aufeinander aufbauend durch eigenes Erfahren 
erarbeiten. Jede Stufe muss sicher ausgebildet sein, damit sich die Kinder stabil 
entwickeln können. 

Im Kurs werden die einzelnen Stufen mit ihren Kompetenzen vorgestellt und an 
Hand von Beispielen nachvollziehbar erläutert. Wir zeigen auf, wie Sie als pädago-
gische Fachkräfte die Kinder im Kreis der Sicherheit professionell begleiten 
können, damit Urvertrauen entstehen und reifen kann.

06.03.2024

ZEIT 
14.00 - 17.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT   
Joachim Reinwald

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

DIESEN VORTRAG 
                 HIER BUCHEN!  

www. JUL-AKADEMIE .de

PÄDAGOGISCHE KOMPETENZ ERWEITERN - THEMEN FÜR PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE



Der Kinderschutz ist immer in aller Munde. Schutz vor Gewalt und erzieherischem 
Fehlverhalten ist eine wichtige Aufgabe für alle pädagogischen Fachkräfte. 

Das Kindeswohl ist das höchste Gut, doch wie erkennt man gefährdende Situatio-
nen? 

Was muss getan werden, wenn ich einen Verdacht habe? 

Wer kann mir dabei helfen? 

Der Schutzauftrag ist eine große Verantwortung. Neben dem präventiven 
Vorgehen stehen die Themen

 - Kinder stark machen,
 - Intensive Elternarbeit betreiben und 
 - Fachkräfte sensibilisieren

im Fokus unserer Veranstaltung.

07.03.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT 
Matthias Kullick

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

35

DIESEN VORTRAG 
                 HIER BUCHEN!  

www. JUL-AKADEMIE .de

IMPULSVORTRAG

KINDERSCHUTZ

KINDERSCHUTZ



IMPULSVORTRAG36

ELTERNGESPRÄCHE - EINE KUNST FÜR SICH

Elterngespräche sind für die positive Entwicklung von Kindern notwendig. Sie 
fördern die Erziehungspartnerschaft und geben pädagogische Fachkräften die 
Möglichkeit, die Lebenswelt von Kindern und Familien zu verstehen und Hinter-
gründe für Erziehungsstile und Verhaltensweisen zu erfahren.

Gespräche gelingen, wenn wir uns unserer eigenen Gesprächshaltung bewusst 
werden, im Sinne von „Ich bin mein wichtigstes Handwerkzeug“.

Dieser Impulsvortrag bietet die Gelegenheit, Gesprächssituationen und das 
Verhalten bei Konflikten mit den Eltern zu üben.

Sie bekommen professionelle Anregungen, Elterngespräche einfühlsam und 
erfolgreich gestalten.

Wir laden Sie herzlich ein, aktuelle Gesprächsthemen oder Gesprächsanlässe mit 
Eltern aus Ihrer Einrichtung mitzubringen, denn Ihre Praxisbeispiele beleben diese 
Veranstaltung.

11.03.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Barbara Schmitz

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

DIESEN VORTRAG 
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KOMMUNIKATION & KONFLIKTMANAGEMENT



Frauen sind oft Meisterinnen im Jonglieren: Kinder, Job, Haushalt – alles kein 
Problem, oder? In der Realität bringen die Anforderungen im Alltag mittlerweile 
viele Frauen an den Rand ihrer Belastungsgrenzen. 

In dem interaktiven Impulsvortrag erfahren Sie, was es mit Mental Load genau auf 
sich hat, wie andere Frauen damit umgehen und was Sie ganz konkret tun 
können, wenn Sie sich mental überlastet fühlen.

12.03.2024

ZEIT 
14.00 - 17.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Agnieszka Lieser

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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IMPULSVORTRAG

MENTALE GESUNDHEIT

DIE MENTAL LOAD FALLE: WAS TUN BEI PSYCHISCHER ÜBERBELASTUNG 



IMPULSVORTRAG38

SELBSTFÜRSORGE IM KITA-ALLTAG

Wie können wir uns engagiert und liebevoll um die Kinder kümmern und gleich-
zeitig gut für uns selbst sorgen? 

Wie wird es möglich, mit Herausforderungen gelassen umzugehen und trotzdem 
liebevoll und verbunden zu bleiben? 

Welche Möglichkeiten der Selbstfürsorge gibt es und welche passen zu mir?

Folgende Schwerpunkte werden in diesem Impulsvortrag erarbeitet:

-  Selbstfürsorge-Strategien im Kita-Alltag 
-  Möglichkeiten zum Auftanken und Auffüllen der eigenen Ressourcen 
-  Eine liebevolle Beziehung zu sich selbst aufbauen 
-  Werkzeuge, um mit herausfordernden Situationen umzugehen 

Gehen Sie achtsam mit sich selbst und anderen um! Wir freuen uns auf Sie.

18.03.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Usha Swamy

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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MENTALE GESUNDHEIT



Den pädagogischen Alltag in der Kita qualitätsvoll zu gestalten, ist Anspruch und 
Herausforderung zugleich. Doch wer legt eigentlich fest, was pädagogische 
Qualität ausmacht? Mit dem Kinderperspektiven-Ansatz richtet die Bertelsmann-
Stiftung die Aufmerksamkeit auf die Anforderungen der Kinder an Kita als Lern- 
und Erlebnisort. 

Der Vortrag stellt Qualitätsdimensionen aus Kinderperspektive vor und lädt zur 
Erprobung konkreter Methoden in der Qualitätsentwicklung mit Kindern ein.

19.03.2024

ZEIT 
13.00 - 16.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT 
Mario Braun

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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IMPULSVORTRAG

ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE

DER KINDERPERSPEKTIVEN-ANSATZ - 
QUALITÄTSENTWICKLUNG AUS DER SICHT DER KINDER



IMPULSVORTRAG40

NEURONALE ENTWICKLUNG

Die optimale Entwicklungsbegleitung durch verschiedene pädagogische Konzep-
te und Perspektiven ist grundlegend immer das große Ziel von pädagogischen 
Fachkräften. Um dieses ambitionierte Ziel effektiver zu erreichen, ist es wichtig die 
neuronale Entwicklung des Kindes zu verstehen und bewusst in die Methodik und 
Didaktik des Alltags einfließen zu lassen. Aktuelle Erkenntnisse über moderne 
Lernansätze geben gute Beispiele darüber, wie Entwicklung begleitet werden 
sollte. 

In diesem Impulsvortrag stellen wir Ihnen diese vor und diskutieren, wie Sie Ihrer 
Rolle als „Begleiter“ und „Ermöglicher“ gerecht werden können.

04.04.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT   
Matthias Kullick

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

DIESEN VORTRAG 
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ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE



„Fachlich 

sehr kompetent.

Hat zur Reexion 

der eigenen Arbeit 

angeregt. 

Sehr informativ.“



Jede vierte Person in Deutschland hat einen Migrationshintergrund. Die Progno-
sen zeigen, dass sich mittelfristig der Anteil von Personen mit Migrationshinter-
grund erhöhen wird.
Vor diesem Hintergrund gewinnt interkulturelle Kompetenz von Menschen auch 
in pädagogischen Kontexten immer mehr an Bedeutung. Fachkräfte benötigen 
Wissen über kulturelle Hintergründe, um konstruktiv und erfolgreich mit anderen 
zusammen arbeiten zu können.
Die interkulturelle Kompetenz stärkt uns im Alltag und ermöglicht Kindern, 
Fachkräften und Eltern beziehungsstarke Verbindungen.
Die Auseinandersetzung mit dieser aktuellen Thematik fördert die Entwicklung 
der eigenen interkulturellen Kompetenz. Wer respektvoll und souverän auftritt, 
hat den Schlüssel zum Erfolg in der Zusammenarbeit mit anderen Kulturen. Eine 
wertschätzende Kooperation schafft die besten Voraussetzungen dafür, dass 
gemeinsam angestoßene Projekte nachhaltig wirken können, Kinder und 
Erwachsene mit Migrationshintergrund sich verstanden und angenommen fühlen 
und sich unser gemeinschaftliches Zusammenleben harmonischer und verbunde-
ner anfühlt.

Was alles mit dem Begriff der interkulturellen Kompetenz verbunden ist, was dies 
mit unserem eigenen Weltbild, unseren Werten und Vorurteilen zu tun hat und 
wie man sich diese Fähigkeit und aufgeschlossene Haltung gegenüber Menschen 
verschiedener Herkunft aneignet und bewahrt, erleben Sie in dem interaktiven 
Impulsvortrag.

09.04.2024

ZEIT 
14.00 - 17.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Agnieszka Lieser

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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INKLUSION, VIELFALT, DIVERSITÄT

INTERKULTURELLE KOMPETENZ – 
EINE SCHLÜSSELKOMPETENZ DER ZUKUNFT

IMPULSVORTRAG



Pädagogische Fachkräfte befinden sich ständig im Spannungsfeld von Anforde-
rungen und Erwartungen von Kindern, Eltern, Leitungen etc. Nicht immer gelingt 
der Spagat zwischen Anspruch und Wirklichkeit.
„Starke Fachkräfte“ sollen immer in der Lage sein, effektiv mit beruflichen und 
persönlichen Herausforderungen umzugehen.
Sie sollen und müssen jeden Tag dem Bildungsauftrag gerecht werden, damit 
Kinder die bestmögliche Bildungsbegleitung erfahren können.
Es ist an der Zeit, sorgsam mit sich umzugehen und die eigenen Ressourcen in den 
Blick zu nehmen.

In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie Ihre Lifeskills in den Fokus nehmen und 
somit die eigene Resilienz stärken. Sie erhalten Übungen und Impulse für Stressbe-
wältigung und Selbstfürsorge.

Gehen Sie gestärkt aus diesem Impulsvortrag - für unsere zu betreuenden Kinder. 
Sie brauchen Sie!

10.04.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT 
Matthias Kullick

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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IMPULSVORTRAG

ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE

STARKE FACHKRÄFTE



Du bist es als Pädagog:in leid, ständig müde und schlapp zu sein und möchtest 
endlich ein höheres Energielevel haben? 

Du stehst ständig unter Strom, bist gestresst und wünschst dir mental ausgegli-
chener und entspannter zu sein? 

Du möchtest nur das Allerbeste für die Kinder deiner Einrichtung und ein tolles 
Vorbild sein? 

Dann ist dieser Workshop genau das Richtige für dich, denn du wirst hier einige 
alltagstaugliche Wege kennen lernen, wie du mehr körperliche Energie und 
mentale Ausgeglichenheit erhalten und gleichzeitig ein noch besseres Vorbild für 
die Kinder wirst.

12.04.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT 
Julian Spinty

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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MENTALE GESUNDHEIT

MEHR ENERGIE UND AUSGEGLICHENHEIT FÜR PÄDAGOG:INNEN

IMPULSVORTRAG



Achtsamkeit heißt, die Aufmerksamkeit ganz in den gegenwärtigen Moment zu 
bringen und präsent zu sein für das, was gerade geschieht. So können automat-
sierte Verhaltens- und Denkmuster losgelassen und Stress reduziert werden.

Erleben Sie in diesem Impulsvortrag: 

-  Atemmeditation, um zu üben, ganz im Hier und Jetzt zu sein 
-  Bodyscan, sanfte Bewegung und achtsames Gehen, um die Körper
 wahrnehmung zu schulen 
-  Erforschung persönlicher Stressmuster und achtsame Möglichkeiten, 
 mit Stress umzugehen.

15.04.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Usha Swamy

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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IMPULSVORTRAG

MENTALE GESUNDHEIT

STRESSBEWÄLTIGUNG DURCH ACHTSAMKEIT - EINE EINFÜHRUNG



Kinder wollen im Hort erleben, dass sie willkommen sind, und zwar bedingungslos 
willkommen mit ihrer Einmaligkeit und Eigenart.
In der psychosozialen Entwicklung finden zwischen dem 5. - 12. Lebensjahr viele 
Veränderung statt. Kinder in diesem Alter verfügen über ein relativ stabiles 
Selbstbild und wissen, das sie etwas erreichen können. Dies stellt besondere 
Anforderungen an die pädagogischen Fachkräfte sowie an die Gestaltung des 
Hortalltags.
Jeder Form der Mitgestaltung gibt den Kindern die Möglichkeit, ihre Eigenständig-
keit zu erweitern und Verantwortung zu übernehmen.
Regelwerke, Zeit- und Raumgestaltung werden gemeinsam erarbeitet, entschie-
den und erprobt. Ferienpläne werden grundsätzlich mit Hortkindern aufgestellt.

In diesem Impulsvortrag entwickeln wir gemeinsam Projektideen für den Alltag 
mit dieser besonderen Altersgruppe. Wir beleuchten und diskutieren hilfreiche 
Methoden, wie

-  Kinderrat,
-  Sprechstunde,
-  Beschwerdebüro oder Briefkasten,
-  Streitschlichter,
-  Zeitung oder Hortfilm und
-  weitere Beispiele für die Praxis.

Wir freuen uns auf Ihre Erfahrungen und Praxisbeispiele.

17.04.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Barbara Schmitz

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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PARTIZIPATION IM ALLTAG MIT HORTKINDERN LEBEN

IMPULSVORTRAG

PÄDAGOGISCHE KOMPETENZ ERWEITERN - THEMEN FÜR PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE



Täglich nutzen wir Sprache in Schrift und Verbalform ohne darauf zu achten, 
welche ursprüngliche Herkunft und Wirkung sie damit auf die Emotionen meines 
Gegenübers hat. Missverständnisse, negative Resonanz oder Abwehr ist einfach 
vermeidbar, wenn wir achtsam und positiv mit dieser Kraft umgehen. 

Dieser Impulsvortrag widmet sich u. a. den Fragen: 

Welche Formulierungen kann die menschliche Psyche verstehen, wie wird sie 
interpretiert, was blendet sie aus? 

Wie können wir positive Reaktionen anziehen und Missverständnissen vor-
beugen?

18.04.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Antje Mentzel

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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IMPULSVORTRAG

KOMMUNIKATION & KONFLIKTMANAGEMENT

DIE MACHT DER SPRACHE - DIE RICHTIGEN WORTEN FINDEN



Die Lerngeschichten stammen aus Neuseeland und werden seit vielen Jahren auch 
in Deutschland angewendet. Sie basieren auf „learning stories“ von Margaret 
Carr. Im Mittelpunkt stehen die individuellen Lernprozesse der Kinder. Das 
Schreiben von Lerngeschichten unterstützt pädagogische Fachkräfte, Bildungs- 
und Lernwege von Kindern zu verstehen und inspiriert sie, gute Bildungsbegleiter 
zu sein.

Durch eine kreative Methode erfahren Sie in diesem Impulsvortrag, wie die 
Umsetzung in der Praxis gelingt.

Wir gehen mit viel Spaß und Freude auf Spurensuche nach Lernprozessen der 
Kinder.

Wir schreiben Geschichten und entwickeln Ideen für die anschließenden Gesprä-
che mit Kindern und Eltern. So sichern wir ein förderliches Klima für die weiteren 
Lernschritte der Kinder.

22.04.2024

ZEIT 
14.00 - 17.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Barbara Schmitz

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE

LERNGESCHICHTEN – FANGE DIE MAGISCHEN MOMENTE

IMPULSVORTRAG



Wie wird aus einem „Quasselkasper“ ein Kind, das sich gerne und umfangreich 
mitteilt? 

Und welche Wirkung hat dieser veränderte Blickwinkel auf Ihre pädagogische 
Handlungsweise?

Reframing („den Rahmen ändern“) hilft dabei, neue Perspektiven auf Probleme 
oder Situationen zu bekommen. Was ein Perspektivwechsel alles bewirken kann 
und wie Sie diesen für sich gewinnend nutzen können, darüber sprechen wir hier.
„Wenn etwas nicht (mehr) funktioniert, probiere mal etwas anderes!“

In diesem Impulsvortrag erfahren Sie, wie Sie Ihren Fokus ändern und somit 
möglichen Frust und Ärger abbauen.

23.04.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Kerstin Reitzig

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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IMPULSVORTRAG

ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE

„QUASSELKASPER“ ODER SEHR KOMMUNIKATIV? 



Zu hoch, zu tief, zu wenig Kraft und mal ist sie ganz weg – die Stimme ist eines der 
wichtigsten Arbeitsmittel bei der Arbeit mit Kindern. In ihrem Workshop geht 
Solveig Wehking darauf ein, was alles zu einer klangvollen, überzeugenden 
Stimme gehört und wie man sie trainieren kann. 
Anhand von praktischen Übungen erkunden wir Möglichkeiten, den Klang zu 
beeinflussen und wie man sie am besten aufwärmt. In diesem Workshop gehen 
wir zudem auf individuelle Fragen rund um die Stimme ein. Warum es gar nicht so 
einfach ist, mit Kindern zu singen, wird von der ausgebildeten Sängerin gestreift. 
Für alle, die praktische Übungen für sich selbst suchen und wissen möchten, wie 
die Stimme funktioniert und was zu einer gesunden Sprechstimme gehört, ist dies 
der passende Kurs.

Was macht eine Stimme angenehm oder unangenehm? 

Wie wärme ich meine Stimme richtig auf?

Worauf sollte man beim Sprechen bzw. bei der Stimmführung achten?

Wie setze ich mich bei einer großen Gruppe stimmlich durch?

Warum ist es gar nicht so einfach mit Kindern in deren Tonlage zu singen?

Wie kann ich meine Stimme trainieren?

24.04.2024

ZEIT 
14.00 - 17.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Solveig Wehking

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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DIE STIMME IM KITA-ALLTAG WIRKUNGSVOLL EINSETZEN

IMPULSVORTRAG

PÄDAGOGISCHE KOMPETENZ ERWEITERN - THEMEN FÜR PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE



„Ein großes 

Lob an die 

Referentin! 

Der Vortrag war 

keine Sekunde 

langweilig!“



Kleinstkinder, die andere Kinder in der Gruppe beißen, stellen Fachkräfte vor 
große pädagogische Herausforderungen. 

Wie kann ich Kinder unterstützen und begleiten, ein angemessenes Verhalten 
aufzubauen? 

Wie gehe ich in dieser angespannten Situation mit den Eltern aller Betroffener 
um? 

In diesem Workshop lernen wir eine Vielfalt an Strategien kennen im Umgang mit 
auffälligem Verhalten. Eine systemische Sichtweise mit Blick auf alle Beteiligten 
unterstützt uns in diesen herausfordernden Situationen.

25.04.2024

ZEIT 
14.00 - 17.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Annette Reisinger

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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FÖRDERUNG VON KINDERN UNTER DREI JAHREN

„WARUM BEIßEN KINDER?“ – 
UMGANG MIT HERAUSFORDERNDEM VERHALTEN

IMPULSVORTRAG



Unter pädagogischen Fachkräften gilt unmissverständlich: „Der Topf beginnt im 
Kopf". Es ist eine Leistung des Kindes, alleine auf das Töpfchen oder die Toilette 
gehen zu wollen und kann nicht am Lebensalter festgemacht werden. Bestimmte 
individuelle Entwicklungsschritte müssen abgeschlossen sein, damit dieser neue 
Reifeprozess vom Kind als selbstwirksam erlebt werden kann.
Die Aufgabe der Fachkräfte in Kindertagesstätten ist die sensible Begleitung der 
Kinder und Eltern bei der Sauberkeitsentwicklung des Kindes. Eltern zeigen sich 
durch dieses Thema häufig gestresst. Sie haben dazu viele Fragen und sind 
verunsichert.

Wir beantworten im Impulsvortrag folgende Fragen:

Wann ist ein Kind bereit für den nächsten Entwicklungsschritt? 

Was sind die letzten wissenschaftlichen Erkenntnisse zum Thema?

Welche Entwicklungsschritte sollten abgeschlossen sein?

Wie hole ich Eltern verständnisvoll „ins Boot“ und wende mein Fachwissen so an, 
dass Eltern informiert und gelassen dem nächsten Entwicklungsschritt ihres 
Kindes entgegensehen können?

Wie kann ich meinen Alltag organisieren und dabei Kindern ein individueller 
Begleiter sein?

Gemeinsam sammeln wir alle wichtigen Informationen und bereiten einen 
Elternabend zum Thema Sauberkeitsentwicklung vor.

07.05.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Dörte Büttner

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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IMPULSVORTRAG

FÖRDERUNG VON KINDERN UNTER DREI JAHREN

TÖPFCHEN - DIE SAUBERKEITSENTWICKLUNG VON KINDERN BEGLEITEN



Die Zusammenarbeit mit Familien ist eine sehr bedeutsame Aufgabe im pädagogi-
schen Alltag. Die Arten des Zusammenkommens können auf vielfältige Art 
gestaltet werden und haben ein Ziel: eine positive Erziehungspartnerschaft im 
Sinne der Kinder.

In diesem Workshop erfahren Sie, was eine dialogische Grundhaltung bewirken 
kann und wie sie in der Kooperation mit Familien anwendbar ist.

Sie lernen Methoden kennen, mit denen Sie speziell Elternabende und/oder 
Elterngespräche so gestalten können, dass sie mit wenig Aufwand authentisch 
und individuell werden, um das Vertrauen zwischen den Eltern und den pädagogi-
schen Fachkräften zu stärken. 

Darüber hinaus erarbeiten wir gemeinsam verschiedene Formen von Familienko-
operationen und kommen zu diesen in den Austausch.

08.05.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Nathalie Wicklein

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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KOMMUNIKATION & KONFLIKTMANAGEMENT

MIT ELTERN IM DIALOG – ELTERNARBEIT ANDERS GEDACHT

IMPULSVORTRAG



Kinder brauchen Schlaf- und Ruhephasen für ihr Wohlbefinden, ihre Gesundheit 
und Entwicklung. Von pädagogischen Fachkräften, Eltern und Leitung erfordern 
diese Zeiten ein hohes Maß an Kooperation. Im Team entwickelte Standards 
unterstützen die Arbeit der Fachkräfte und geben den Kindern Sicherheit. 

Workshop-Inhalte:

-  Hintergrundwissen zum Thema Schlaf bei Kindern von 0 - 6 Jahren

-  Reflexion der Ruhe- und Schlafenszeiten in der Kita

-  Weiterentwicklung der Qualität in der Bildungssituation Schlafen 
 und Ruhen

-  Praxisnahe Beispiele gelungener Tagesgestaltung mit Ruhe und Schlaf

-  Vorurteilsfreie Zusammenarbeit mit Eltern in Bezug auf Schlaf und Ruhe 

14.05.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Annette Reisinger

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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IMPULSVORTRAG

PÄDAGOGISCHE KOMPETENZ ERWEITERN - THEMEN FÜR PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE

SCHLAFEN UND RUHEN IN DER KITA



„Kleine Forscher, große Ideen: MINT-Abenteuer im Kindergarten“ gibt 
Pädagog:innen eine breite Palette von Inhalten, um kreative und spielerische 
Ansätzen für MINT (Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften, Technik) im 
Kindergarten zu entwickeln.

Workshop-Inhalte:

-  Einführung in MINT im Kindergarten

-  Spielerische Mathematik im Kindergarten

-  Entdeckungen in der Naturwissenschaft

-  Technik für die Kleinen

-  Kreatives Experimentieren in der Informatik

-  Praktische Experimente für den Kindergarten

15.05.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT 
Matthias Kullick

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

56

DIESEN VORTRAG 
                 HIER BUCHEN!  

www. JUL-AKADEMIE .de

PÄDAGOGISCHE KOMPETENZ ERWEITERN - THEMEN FÜR PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE

NATURWISSENSCHAFTLICHE THEMEN MINT

IMPULSVORTRAG



In diesem Impulsvortrag laden wir Sie ein, ursprüngliche und moderne Lern-
prinzipien kritisch zu vergleichen.

Dabei prüfen wir, welche Prinzipien intrinsisch motiviertes Lernen unterstützen, 
welche es behindern?

Sie erfahren Hintergründe zur Entstehung von Lernprinzipien in Verbindung mit 
pädagogischen Konzepten.

Wir geben methodische Anregungen für eine selbstbildende Lernumgebung in 
der Kita.

28.05.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Antje Mentzel, Sophie Lewin

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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IMPULSVORTRAG

PÄDAGOGISCHE KOMPETENZ ERWEITERN - THEMEN FÜR PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE

MODERNE BILDUNGSKONZEPTE LEBEN



„Seit Jahren 

keine so gute, 

informative und 

fesselnde Fortbildung 

gehabt. Absolut 

bereichernd für den 

Kita-Alltag.“



Dieser Impulsvortrag ist eine Einladung zur (Rück-)Besinnung auf sich selbst in der 
pädagogischen Arbeit.

Der Kita-Alltag konfrontiert uns mit zahlreichen Herausforderungen, die gelegent-
lich vom Fokus der pädagogischen Arbeit ablenken.

Herausfordernde Rahmenbedingungen, Teamaufstellung, neue wissenschaftliche 
Erkenntnisse, Anforderungen der Eltern – vieles ist unter einen Hut zu bringen.

Der Ansatz einer Pädagogik der Gelassenheit versucht, ausgehend von einer 
authentischen Pädagogik einen guten Umgang mit diesen Herausforderungen zu 
finden.

Stärkenorientierung, eine gute Strukturierung des alltäglichen Arbeitens und die 
beständige Suche nach dem Wesentlichen in der pädagogischen Arbeit sind 
Elemente des Ansatzes, der im Vortrag vorgestellt wird.

04.06.2024

ZEIT 
13.00 - 16.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT 
Mario Braun

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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IMPULSVORTRAG

ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE

PLÄDOYER FÜR EINE PÄDAGOGIK DER GELASSENHEIT



Der Übergang in die Schule ist begleitet von Vorfreude, Sorgen und Erwartungen 
bei Kindern und Eltern. Zahlreiche Anforderungen werden an alle Beteiligten 
dieses Prozesses gestellt. Aus dem von der eigenen Freude am Entdecken der Welt 
gekennzeichneten Lernen im Kindergarten wechselt das Kind an einen Lernort, in 
dem Lerninhalte strukturiert und systematisiert sind. 

Wie kann Kindergarten gut auf diesen Übergang vorbereiten? 

Was sollen Kinder können und müssen Eltern wissen, um gut in der Schule 
anzukommen? 

Im Vortrag wird der Blick darauf gerichtet, was Schulfähigkeit bedeutet und wie es 
gut gelingen kann, im Kindergarten ein Angebot zur Schulvorbereitung zu 
unterbreiten, dass allen Kindern gerecht wird. 

05.06.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT 
Mario Braun

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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HURRA, ICH BIN EIN SCHULKIND - 
BESONDERHEITEN UND UMGANG MIT DIESER TRANSITION

IMPULSVORTRAG

PÄDAGOGISCHE KOMPETENZ ERWEITERN - THEMEN FÜR PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE



Endlich wieder Dienstberatung!

Dienstberatungen sind ein hervorragendes Instrument, um den Informationsfluss 
zwischen Einrichtungsleitung und Team, aber auch zwischen den Teammitglie-
dern zu sichern.

Gut strukturiert, verknüpft mit Ideen für teamfördernde Beiträge und abwechs-
lungsreichen Methoden in der Moderation, können Dienstberatungen effektiv  
und effizient gelingen.

Doch oft erleben wir den gleichen Rhythmus: vom Einstieg bis hin zur Diskussions-
begleitung und Ergebnissicherung.

Dieser Impulsvortrag bietet viele Ideen und Handwerkzeug, wie Sie Dienstbera-
tungen abwechslungsreich und kreativ gestalten können. 

06.06.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Dörte Büttner

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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IMPULSVORTRAG

FÜHREN MIT VERANTWORTUNG - THEMEN FÜR KITA-LEITUNGEN

DIENSTBERATUNGEN KREATIV PLANEN UND GESTALTEN



Im Workshop „Die Kunst der Kommunikation: Interaktionsstrategien für eine 
harmonische Kindergartenumgebung“ geht es darum, Pädagog:innen mit 
effektiven Kommunikationsstrategien für den Kindergartenalltag vertraut zu 
machen. 

Workshop-Inhalte:
 

-  Einführung in die Bedeutung der Kommunikation im Kindergarten

-  Grundlagen der effektiven Kommunikation

-  Aufbau einer positiven Beziehung zu den Kindern

-  Konfliktlösung und Problembewältigung

-  Kommunikation mit Eltern und Erziehungsberechtigten

-  Kreativität und Sprachförderung

-  Inklusive Kommunikation

11.06.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT 
Matthias Kullick

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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KOMMUNIKATION & KONFLIKTMANAGEMENT

INTERAKTIONSSTRATEGIEN

IMPULSVORTRAG



Als Erzieher:in oder Fachkraft liegt Ihr erster Blick immer auf den Kindern.

Aber auch an die Organisation einer Kita werden hohe Anforderungen gestellt.

Klare Strukturen helfen hier, sowohl den Kindern als auch ihren Organisations- 
und Gruppenleitungsaufgaben gerecht zu werden.

Ein Impulsvortrag, der auch etwas Zeit für Austausch unter Gleichgesinnten bietet.

18.06.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Elisabeth Kraus

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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IMPULSVORTRAG

ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE

NEU IN DER ROLLE ALS GRUPPENLEITUNG



Wer kennt es nicht: Das Mittagessen in der Kita ist immer wieder Diskussionsthe-
ma. Von der Essensauswahl unter Einbeziehung der Wünsche von Kindern und 
Eltern, über die konkrete Gestaltung des Ablaufs des Essens und die Raumgestal-
tung bis hin zur Umsetzung von Partizipationsmöglichkeiten steckt eine Menge 
Klärungsbedarf in diesem Thema. Kinderrestaurant oder Essen im Gruppenraum? 
Wunschessen vom Buffet oder fertige Teller am Platz? Messer, Gabel oder Löffel? 
Gemeinsame Tischgespräche oder Stille beim Essen? 

Der Vortrag beleuchtet verschiedene Aspekte einer kindgerechten Gestaltung der 
Essenssituation und lädt zu Austausch und Diskussion ein.

10.09.2024

ZEIT 
13.00 - 16.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT 
Mario Braun

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE

ESSEN MIT FREUDE - DIE ESSENSSITUATION IM KINDERGARTEN 
KINDGERECHT GESTALTEN

IMPULSVORTRAG



Bei jedem Konflikt geht es um Auseinandersetzungen – mit Zielen, Erwartungen, 
Einstellungen, Interessen oder Meinungen anderer Personen, Gruppen oder auch 
mit uns selbst. Das erzeugt häufig emotionalen Stress, kann aber notwendig sein, 
um positive Veränderungen und persönliche Entwicklung zu bewirken. Die Angst 
vor Konflikten kann jedoch persönliches Wachstum, positive Veränderungen und 
harmonische Beziehungen blockieren. 

Im interaktiven Impulsvortrag erfahren Sie, warum Konfliktfähigkeit so wichtig ist, 
was die Ursachen für häufig erlebte Konfliktscheue sind und wie Sie lernen 
können, Kommunikationsbarrieren zu überwinden.

11.09.2024

ZEIT 
14.00 - 17.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Agnieszka Lieser

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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IMPULSVORTRAG

KOMMUNIKATION & KONFLIKTMANAGEMENT

KONFLIKTE LÖSEN, KOMMUNIKATIONSBARRIEREN 
ÜBERWINDEN UND HARMONISCHE BEZIEHUNGEN FÜHREN LERNEN



Das Mitarbeitergespräch ist ein wichtiges Führungstool für Kita-Leitungen. 

In diesem Impulsvortrag erörtern wir Ablauf, Aufbau, Inhalte, mögliche Fragen, 
Methoden aber auch die Chancen eines gelungenen Gespräches.

17.09.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Elisabeth Kraus

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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FÜHREN MIT VERANTWORTUNG - THEMEN FÜR KITA-LEITUNGEN

MITARBEITERGESPRÄCHE FÜR LEITUNGEN

IMPULSVORTRAG



Wie Kinder Essen lernen, U3 und Ü3 - Ernährungsphysiologie, Lebensmittelgrup-
pen - Vorführung praktischer Beispiele - Speisenkalkulation Die Teilnehmer:innen 
erhalten ein Handout zu der Theorie Einheit, sowie eine Rezepte Sammlung 
zielgruppenspezifischer Rezepte für die Arbeit in der Praxis. 

18.09.2024

ZEIT 
14.00 - 18.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT:IN 
Edith Gätjen, Stefan Brandel

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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IMPULSVORTRAG

ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE

WEBINAR AUCH FÜR HAUSWIRTSCHAFTSKRÄFTE:
VOLLWERTIG, VEGETARISCH VERSORGT IN DER KITA



Im Spracherwerb geht es nicht nur darum „sprechen zu können“ – also Laute zu 
artikulieren und Wörter und Sätze sprechen zu können. Das Entscheidende am 
Spracherwerb ist es, die Sprache für geistiges und soziales Handeln zu entdecken 
und zu nutzen. In der Sprachentwicklung können wir sogenannte Meilensteine im 
Spracherwerb aller Kinder beobachten. 
Doch es ist von Kind zu Kind verschieden, wann sie diese Meilensteine erobern und 
wie sich die Fortschritte im sprachlichen Verhalten eines Kindes zeigen. 
Kinder entdecken und erproben die Sprache als ein nützliches Werkzeug für das 
Denken und die Kommunikation. Dies geschieht in Verbindung mit der Entwick-
lung ihrer geistigen Vorstellungswelt und im Dialog mit sich selbst und mit 
anderen. 

In diesem Impulsvortrag werden die Etappen im Spracherwerb aus ganzheitlicher 
Sicht vorgestellt. Auf der Grundlage des DJI-Konzepts beschreiben sie keine 
Alterseinteilungen und Meilensteine. Sie sind vom Kind aus gedacht und erläu-
tern, wie sich Entwicklungsthemen der Kinder mit dem Erwerb der Sprache als 
Werkzeug systemisch miteinander verbinden. 

24.09.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Kati Müller

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE

ETAPPEN IM SPRACHERWERB

IMPULSVORTRAG



Zu hoch, zu tief, zu wenig Kraft und mal ist sie ganz weg – die Stimme ist eines der 
wichtigsten Arbeitsmittel bei der Arbeit mit Kindern. In ihrem Workshop geht 
Solveig Wehking darauf ein, was alles zu einer klangvollen, überzeugenden 
Stimme gehört und wie man sie trainieren kann. 
Anhand von praktischen Übungen erkunden wir Möglichkeiten, den Klang zu 
beeinflussen und wie man sie am besten aufwärmt. In diesem Workshop gehen 
wir zudem auf individuelle Fragen rund um die Stimme ein. Warum es gar nicht so 
einfach ist, mit Kindern zu singen, wird von der ausgebildeten Sängerin gestreift. 
Für alle, die praktische Übungen für sich selbst suchen und wissen möchten, wie 
die Stimme funktioniert und was zu einer gesunden Sprechstimme gehört, ist dies 
der passende Kurs.

Was macht eine Stimme angenehm oder unangenehm? 

Wie wärme ich meine Stimme richtig auf?

Worauf sollte man beim Sprechen bzw. bei der Stimmführung achten?

Wie setze ich mich bei einer großen Gruppe stimmlich durch?

Warum ist es gar nicht so einfach mit Kindern in deren Tonlage zu singen?

Wie kann ich meine Stimme trainieren?

26.09.2024
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IMPULSVORTRAG

ZEIT 
14.00 - 17.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Solveig Wehking

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.

DIE STIMME IM KITA-ALLTAG WIRKUNGSVOLL EINSETZEN

PÄDAGOGISCHE KOMPETENZ ERWEITERN - THEMEN FÜR PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE



Rezeptbesprechung - Begleitetes gemeinsames Zubereiten - Reflexion: 

Wie gelingt die Umsetzung und Akzeptanz eines neuen Speisenangebotes? 

Die Teilnehmer erhalten ein Handout zu der Theorie Einheit, sowie eine Rezepte 
Sammlung zielgruppenspezifischer Rezepte für die Arbeit in der Praxis.

30.09.2024

ZEIT 
14.00 - 18.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT:IN 
Edith Gätjen, Stefan Brandel

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE

WEBINAR FÜR HAUSWIRTSCHAFTSKRÄFTE: 
VOLLWERTIG, VEGETARISCH VERSORGT IN DER KITA (PRAKTISCHE UMSETZUNG)

IMPULSVORTRAG



„Tolle Dozentin 

mit spannendem 

Thema. Dazu ein 

konstruktiver Austausch 

zwischen den Teilnehmenden. 

Absolut bereichernd 

und empfehlens-

wert!“



Die Burg wird umgeworfen, die Wand wird bemalt, die heiße Tasse angefasst, 
obwohl doch gesagt wurde, dass diese „wehtut“... 

Kindliches Lernen kann manchmal irritieren, frustrieren oder herausfordernde 
Situationen darstellen. 

Dieser Impulsvortrag soll zum einen ein Verständnis für kindliche Lernprozesse 
schaffen und gleichsam aufzeigen, inwiefern pädagogische Fachkräfte sichere 
Rahmenbedingungen und einen konstruktiven Umgang mit (für von außen 
schwer nachvollziehbarem) Lernverhalten gestalten können.

08.10.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT 
Steffen Demian Jeran

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE

WIE LERNEN KINDER?

IMPULSVORTRAG



Lern-, Entwicklungs- und Verhaltensblockaden erkennen und auflösen. 

Kinder durchlaufen in ihrer Entwicklung unterschiedliche Wahrnehmungs- und 
Verhaltensstufen. 

Die kindliche Entwicklung ist dabei an bestimmte Sicherheiten gekoppelt. Wenn 
Kinder von Lern-, Entwicklungs- oder Verhaltensschwierigkeiten betroffen sind, 
liegt die Ursache häufig in stressbedingten Blockaden dieser Sicherheiten. 

Anhand konkreter Beispiele wird gezeigt, wie diese Blockaden erkannt und über 
gezielte Übungen aufgelöst werden können, so dass die Kinder ihre Talente 
wieder frei entfalten können.

16.10.2024

ZEIT 
14.00 - 17.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT 
Joachim Reinwald

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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IMPULSVORTRAG

ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE

DIE SIEBEN SICHERHEITEN, DIE KINDER FÜR IHRE ENTWICKLUNG BRAUCHEN



Kindliches Verhalten ist nicht durchtrieben oder von bösartiger Absicht gesteuert, 
sondern vielmehr als sinnvoller Ausdruck verschiedener bio-psycho-sozialer 
Prozesse zu verstehen. Beißen, schubsen, schlagen, schreien, provozieren, 
ignorieren – stellen beispielsweise herausfordernde Verhaltensweisen im pädago-
gischen Alltag dar. Dabei ist das Verstehen Voraussetzung für einen systemati-
schen und konstruktiven Umgang mit ebendiesen Verhaltensweisen. 

Der Vortrag setzt hier an und stellt ferner Interventionen und Handlungsmöglich-
keiten vor, ohne die Komplexität der individuellen Fälle in Gänze erfassen zu 
wollen. 

06.11.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT 
Steffen Demian Jeran

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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JEDES (KINDLICHE) VERHALTEN IST SINNVOLL

IMPULSVORTRAG



Wenn Kinder Gefühlsausbrüche erleben und Angst, Wut oder Traurigkeit erfah-
ren, ist es schwierig, selbst ruhig und gelassen zu bleiben. Doch sie brauchen es, 
diese Erfahrungen auszudrücken und sie brauchen Erwachsene, die sie dabei 
begleiten und ihnen Vorbild sind. Selbst gut im Kontakt mit den eigenen Gefühlen 
zu sein und den eigenen emotionalen Aufruhr regulieren zu können, hilft dabei, 
mit dem Kind in Verbindung zu bleiben und es durch das emotionale Chaos 
hindurch zu begleiten. 

Inhalte: 

-  Achtsamer Umgang mit Gefühlen 

-  Die Wissenschaft der Gefühle 

-  Übungen zu Achtsamkeit und Selbstfreundlichkeit

12.11.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Usha Swamy

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE

STARKE GEFÜHLE - SICH SELBST REGULIEREN, 
WENN KINDER EMOTIONAL AUFGEBRACHT SIND



Das Tür- und Angelgespräch ist als wichtiges Element in der praktischen Gestal-
tung der Elternarbeit im Kindergarten und Schulhort bekannt. Es ermöglicht den 
kurzen Austausch mit den Eltern zu pädagogischen und organisatorischen 
Themen. Es ist ebenso ein Instrument zur Beziehungspflege und zur Weiterent-
wicklung einer qualitätsvollen Pädagogik. 

Brauchen Tür- und Angelgespräche eine Planung? 

Erreichen wir alle Eltern mit diesem Instrument so, wie wir es uns wünschen? 

Welche Themen gehören in das Tür- und Angelgespräch und zu welchen Themen 
sind andere Gesprächsformen besser geeignet? 

Und was sage ich, wenn ich gar nichts zu berichten habe? 

Diesen und anderen Fragen geht der Impulsvortrag nach und lädt damit ein zu 
Austausch und Diskussion.

13.11.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT 
Mario Braun

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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KOMMUNIKATION & KONFLIKTMANAGEMENT

TÜR- UND ANGELGESPRÄCHE

IMPULSVORTRAG



Kinder und pädagogische Fachkräfte verbringen in einer Kindertageseinrichtung 
über die Hälfte des Tages in Übergangssituationen, den sogenannten Mikrotransi-
tionen.

Der Wechsel von Bezugspersonen, Räumen und Aktivitäten beansprucht immer 
wieder das Selbstregulationssystem eines Kindes. Hektik und ein Mangel an 
routinierten Strukturen sind nachweislich hinderlich für die kindliche Entwicklung.

Aus diesem Grund erfordern Übergänge mindestens die gleiche Intensität in der 
Planung wie Bildungsangebote!

Eine gute Planung der Umsetzung von Mikrotransitionen unterstützt Kinder dabei 
sich während des Tages in der Kita sicher zu fühlen und gut zu orientieren. 
Gleichzeitig fordert eine ritualisierte Tagesstruktur Kinder zur aktiven Teilnahme 
am Geschehen auf.

In diesem Impulsvortrag werden verschiedene Übergangssituationen betrachtet 
und Anregungen und Impulse für eine Stressminimierung gegeben.

Sie reflektieren Ihre eigenen Übergangssituationen in Ihrer Einrichtung und 
erarbeiten persönliche Ideen für die Gestaltung hochwertiger Mikrotransitionen.

14.11.2024

ZEIT 
14.00 - 17.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Dörte Büttner

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE

KLEINE ÜBERGÄNGE IM ALLTAG - GROßE WIRKUNG



Der Workshop „Neue Lebenswelten - die Lebensweltanalyse“ nimmt die Teilneh-
mer mit, sich mit Konzepten und praktischen Ansätzen der Lebensweltanalyse 
vertraut zu machen. 

Hier sind einige Workshop-Inhalte, die in diesem Kontext relevant sein könnten:

-  Einführung in die Lebensweltanalyse

-  Methoden der Lebensweltanalyse

-  Kontexte der Lebensweltanalyse

-  Praktische Übungen

-  Entwicklungsförderung durch Lebensweltanalyse

-  Ethik und Datenschutz

-  Kollaboration und Kommunikation

-  Zukünftige Perspektiven

26.11.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT 
Matthias Kullick

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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Das Portfolio ist eine Einladung zum Dialog.

In der Beziehungsgestaltung zwischen Kind und Bezugspersonen ist das Portfolio 
ein wesentlicher Bestandteil der pädagogischen Arbeit in Kindertagesstätten.

Es ermöglicht, den individuellen Lernprozess der Kinder zu dokumentieren, zu 
reflektieren und vor allem den Kindern sichtbar zu machen.

In diesem Impulsvortrag werden wir uns intensiv mit dem Thema Portfolioarbeit 
auseinandersetzen und verschiedene Methoden zur Gestaltung kennenlernen.

27.11.2024

ZEIT 
14.00 - 17.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Dörte Büttner

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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PORTFOLIO



„Als Kind ist jeder ein Künstler. Die Schwierigkeit liegt darin, als Erwachsener einer 
zu bleiben.“ Pablo Picasso

Künstlerisches Schaffen und Kreativität sind nicht nur Balsam für die Seele, 
sondern unterstützen uns dabei, wichtige Fähigkeiten zu erlernen.

Lösungsorientiertes Denken, Resilienz, Selbstbewusstsein und Flexibilität sind 
Kompetenzen, die in Zukunft immer wichtiger werden.

Wie schaffen wir es also, für die Kinder aber auch für uns selbst Kreativität im 
Alltag zu integrieren?

In unserem Workshop setzen wir uns mit genau diesen Fragen auseinander. Neben 
theoretischen Inputs und fachlichem Austausch erhalten Sie konkrete Anregun-
gen und Kreativimpulse, die im Kita Alltag umgesetzt werden können.

28.11.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Daniela Chiaffrino

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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KREATIVES GESTALTEN MIT KINDERN
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Vielfalt ist viel mehr als Sprache und Herkunft, so viel steht fest. Aber worin besteht 
sie eigentlich noch? 
Und wie können wir als pädagogische Fachkräfte im Alltag so damit umgehen, 
dass jede:r sich angenommen fühlt und seine/ihre Lebenswelt wiederfinden kann?

Gemeinsam gehen wir der Sache auf den Grund und erörtern, wann und wie wir 
Vielfalt im Alltag begegnen und worin die Chance liegt.

Darüber hinaus erhalten Sie zahlreiche Materialempfehlungen in Form von 
Spielen, Büchern, Puzzles, aber auch Fachbüchern und Austauschmöglichkeiten, 
wie Sie Barrieren im Alltag abbauen können.

29.11.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Nathalie Wicklein

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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INKLUSION, VIELFALT, DIVERSITÄT

VIELFALT IM KINDERGARTEN – WIE KÖNNEN WIR SIE LEBEN?



Kinder haben das natürliche Recht, in Entscheidungen, die sie betreffen, miteinbe-
zogen zu werden. Durch einen partizipativ gestalteten Alltag erleben sie Selbst-
wirksamkeit und erfahren, mit ihren Bedürfnissen ernst genommen zu werden. 
Kinder lernen so, frühzeitig Verantwortung zu übernehmen. Wir als Fachkräfte 
zeigen ihnen dadurch, dass wir ihren Fähigkeiten und Kompetenzen vertrauen. 

Wir beleuchten gemeinsam folgende Themen:

-  Was brauchen die Kinder, um sich zu beteiligen?

-  Welche Einigkeit braucht es im Team?

-  Welche Vorteile hat ein partizipativ gestalteter Alltag für alle?

-  Wie hängen Bildung und Partizipation zusammen?

04.12.2024

ZEIT 
14.00 - 17.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Daniela Chiaffrino

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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BETEILIGUNG, MITWIRKEN, MITGESTALTEN – PARTIZIPATION LEBEN

IMPULSVORTRAG



In der Kita verbringen heute Kinder aus allen Teilen der Welt ihr Leben miteinander, 
um zu spielen, zu lernen, um Freunde zu finden, kurz: um einen guten Start ins 
Leben zu haben. Dass dazu auch das Feiern fröhlicher Feste gehört, versteht sich 
von selbst, dennoch ist ein reflektierender Blick wichtig. 

Welche Feste und Feiern machen in der Kita wirklich Sinn? 

Wie sieht es mit den Vor- und Nachbereitungen aus? 

Welche Möglichkeiten der Gestaltung haben wir, als Fachkräfte in den Kinderta-
geseinrichtungen und was darf einfach auch weg? 

-  Reflexion der Feste und Feiern im jahreszeitlichen Ablauf 

-  Mit welchem Ziel halten wir an den Traditionen fest? 
 Und was sind Rituale? 

-  Gestaltungsmöglichkeiten einzelner Ereignisse, z. B. Geburtstag, 
 neu denken 

-  Ideensammlung und Visionen zu einzelnen Festen und Feiern? 
 Was kann man outsourcen/delegieren? 

-  Wie kann man die Feste und Feiern unterschiedlicher Kulturen/ 
 Nationen mit wenig Aufwand in den Kita Alltag einbinden?

10.12.2024

ZEIT 
9.00 - 12.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN 
Annette Reisinger

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:nnen
45 � p.P.
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FESTE UND FEIERN - EIN KRITISCHER BLICK AUF DIE TRADITIONEN



AKADEMIE

ONLINE-SEMINARE

2



AKADEMIE

ONLINE-SEMINARE

2



„Mein Körper, meine Grenzen! – Ich sage, was erlaubt ist!“: so sollte sich das Kind 
als selbstbestimmten Menschen sehen. Eine starke Handlungskompetenz ist 
nötig, um sich selbst zu schützen und in der Not die richtigen Signale zu senden. 

Die pädagogischen Fachkräfte erfahren in diesem Workshop, wie sie Kinder dabei 
begleiten, dass eigene Selbstbewusstsein zu stärken, sich zu schützen und zu 
wissen, wie sie Hilfe einfordern. 

Das Thema frühkindliche Sexualität ist ein wichtiger Bestandteil des Kinderschut-
zes. Eine offene Kommunikation über kindliche Sexualität befähigt pädagogische 
Fachkräfte sensibel und aufmerksam das Kindeswohl zu achten.

07.02.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT   
Matthias Kullick

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

ONLINE-SEMINAR

FRÜHKINDLICHE SEXUALITÄT
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PÄDAGOGISCHE KOMPETENZ ERWEITERN - THEMEN FÜR PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE



Dieses Seminar gibt einen umfassenden Überblick zur Entwicklung der kindlichen 
Sexualität und geht auf die Grundfragen professioneller sexualpädagogischer 
Begleitung von Kindern ein. Durch die Auseinandersetzung  mit den Entwick-
lungsschritten kindlicher Sexualität und der Sexualpädagogik im allgemeinen  
entwickeln pädagogische Fachkräfte eine klare und professionelle Haltung. Eine 
transparente und kontinuierliche Kommunikation mit den Eltern und im Team sind 
wesentliche Grundsteine für eine gelingende Sexualerziehung unserer Kinder. 

Im Seminar beleuchten wir weiterhin das Thema der Prävention, geben Ihnen 
praktische Anregungen für Ihre Arbeit mit den Kindern, denn nur gut informierte 
Kinder werden uns auch zu diesem Thema Fragen stellen und uns um Rat bitten. 
So können wir sie und sie sich selbst schützen. 

Wir entwickeln Beispiele für sexualpädagogische Handlungskonzepte und finden 
Antworten auf Fragen, wie z. B.:

Was ist in der Einrichtung an Erkundungen am eigene Körper und zusammen mit 
anderen Kindern erlaubt?

Ab wann sprechen wir von Überschreitungen innerhalb der Kindergruppe ?

Wir freuen uns auf viele Praxisbeispiele von Ihnen. Durch diese gewinnt das 
Seminar an Nähe zu Ihrem sexualpädagogischen Alltag.

28.02.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Barbara Schmitz

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

KINDLICHE SEXUALITÄT ZWISCHEN ENTDECKERFREUDE UND SCHUTZRAUM
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„Auch mein Tag hat nur 24 Stunden.“ Die Anforderungen sind abwechslungs-
reich und bunt, doch in turbulenten Zeiten oft schwer zu planen.

Entscheidend ist immer, welcher Zeittyp bin ich selbst und wie finde ich meine 
maßgeschneiderten Lösungswege. Finden wir es gemeinsam heraus!

In diesem Online-Seminar beantworten wir Ihre Fragen:

Wie plane ich den Tag, der so viel unbekannte Faktoren mit sich bringt?

Wie sorge ich trotzdem für stressarme Abläufe und gute Stimmung im Haus? Ein 
Buch mit 7 Siegeln...

Wo sind die „Zeitfresser“ im Alltag und wie optimiere ich den Umgang mit ihnen?

Setzen Sie sich mit Ihrer Selbstorganisation auseinander, erkennen Sie Ihre 
Prioritäten und optimieren Sie Ihre individuelle Arbeitsmethodik.

Wir stellen unterschiedliche Methoden der Alltagsstrukturierung vor und bieten 
ausreichend Zeit für Ihren Erfahrungstausch.

13.03.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Barbara Schmitz

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

ONLINE-SEMINAR

ZEITMANAGEMENT FÜR LEITUNGSKRÄFTE
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Eine wichtige Leitungsaufgabe besteht darin, die Motivation der Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter und ihre Identifikation mit der Einrichtung zu fördern und für die 
Entwicklung eines individuellen und konzeptionellen Leitbildes Sorge zu tragen.

Die Arbeit mit Orientierungshilfen gibt Halt und Struktur auch in turbulenten 
Zeiten. Sie sind entwicklungsförderlich, helfen Konzepte zu verwirklichen und 
dabei achtsam mit sich selbst zu sein.

In diesem Seminar beleuchten wir die tiefe Motivation, Einrichtungsleitung zu sein 
oder zu werden. Wir suchen nach Kraftquellen, die Visionen lebendig und greifbar 
für jeden machen. Wir stellen Methoden zum Führen von Kindertageseinrichtun-
gen vor.

Es ist ausreichend Zeit für den Erfahrungsaustausch unter Leitungskräften 
geplant.

Bringen Sie Ihre Fragen oder Themen mit. Wir suchen gemeinsam nach Antworten 
und entwickeln mit Ihnen Lösungsansätze.

21.03.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Sophie Lewin

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

FÜHRUNGSKOMPETENZ & VERANTWORTUNG DER LEITUNG
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Krisen bewältigen, herausfordernde Situationen gelassen meistern und auch bei 
großem Druck leistungsfähig bleiben? Resilienz ist ein entscheidender Faktor, um 
beruflich erfolgreich zu sein, privat gelassen und entspannt zu bleiben und den oft 
stressigen pädagogischen (Arbeits-) Alltag zu meistern.  Resilient zu sein bedeutet, 
Belastungen an sich abprallen zu lassen und in schwierigen Situationen von den 
eigenen Ressourcen zu schöpfen. 

In diesem praxisnahen Online-Seminar erweitern Sie Ihre Kompetenzen und 
Strategien im Bereich der Selbstführung. Sie lernen mit unterschiedlichen Metho-
den und wirksamen Tools Kraft und Widerstandsfähigkeit (Resilienz) aus den 
eigenen Ressourcen zu ziehen sowie mehr Ausgeglichenheit in den privaten und 
beruflichen Alltag zu integrieren.

16.04.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Agnieszka Lieser

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

ONLINE-SEMINAR

RESILIENZ STÄRKEN – MIT DEN RICHTIGEN STRATEGIEN 
DEN STÜRMEN DES LEBENS TROTZEN 
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Jedes Kind hat die gleichen Rechte! Die UN-Kinderrechtskonvention verpflichtet 
alle pädagogischen Mitarbeiter:innen, die Rechte der Kinder zu kennen und diese 
aktiv zu berücksichtigen. 

In diesem Seminar erfahren Sie die wichtigsten Inhalte der UN-Kinderrechts-
konvention und wir setzen uns konkret mit der Umsetzung und Verankerung im 
Kita-Alltag auseinander. 

Außerdem beschäftigen wir uns mit der Frage, wie wir Kinder dabei unterstützen 
können, die eigenen Rechte zu kennen und diese auch einzufordern.  

13.05.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Daniela Chiaffrino

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

KINDERRECHTE IN DER KITA
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„Das Seminar 

war wie ein Teamtag. 

Eine gute Möglichkeit, 

sich mit anderen 

Pädagog:innen über 

Themen und Erfahrungen 

auszutauschen.“ 



Digitale Medien sind auch aus der Welt unserer Kinder nicht mehr wegzudenken.

 Doch wieviel Multimedia braucht ein Kita-Alltag? 

Braucht es Tablet & Co. für die Kinder oder gestalten wir die Kita als Raum frei von 
digitalen Medien als bewussten Gegenpol zum digitalisierten Familienalltag? 

Und welchen Beitrag kann Kita dazu leisten, dass Kinder sich einen differenzierten 
Umgang mit digitalen Medien aneignen? 

Das Seminar lädt zur Diskussion der grundsätzlichen Fragen zum Medieneinsatz in 
Kitas ein und stellt Konzepte gelingender Medienbildung in der Kita vor. Möglich-
keiten der digital unterstützten Kommunikation im Team und in der Elternarbeit 
sind ergänzende Seminarthemen.

30.05.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT   
Mario Braun

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

AUF DEM WEG ZUR MULTIMEDIA-KITA? 
MEDIENEINSATZ UND MEDIENBILDUNG IM KINDERGARTEN 
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Freiräume zum Entdecken und Forschen - eine Fragen- und Ideenwerkstatt als 
Kita.

Was hindert uns Pädagogen daran, ein Haus für Kinder so zu gestalten, dass die 
Kinder die Möglichkeit haben nach Herzenslust alles auszuprobieren, sich selbst 
an Materialien und Spielsachen mit Aufforderungscharakter zu bedienen und 
selbst zu entscheiden, womit, mit wem und mit was sie sich beschäftigen wollen?

Bildungsforscher sprechen mittlerweile vom Raum als erster Erzieher und betonen 
damit die Wichtigkeit der Raumgestaltung in der Bildung.

Wir klären in dem Workshop, wie Raumgestaltung selbstständiges Handeln 
ermöglicht und selbst Bildungsprozesse beim Kind begleitet. Wir denken vom 
Kind aus, um kindgerechte Räume zu gestalten. Die stetige Reflexion und 
Anpassung unserer Kitaräume an die Bedürfnisse der Kinder und Ressourcen des 
Teams darf ein fester Bestandteil unserer pädagogischen Qualität in Kitas sein.

04.06.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Annette Reisinger

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

ONLINE-SEMINAR

DIE WUNDERBARE WELT DER FUNKTIONSRÄUME

94

DIESEN VORTRAG 
                 HIER BUCHEN!  

www. JUL-AKADEMIE .de

ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE



Was sind die Geheimnisse einer wirklich gesunden Ernährung und wie kannst du 
sie als Pädagog:in spielerisch in deinen Alltag integrieren? 

Erfahre in meinem Workshop, wie du als Pädagog:in mit einfachen Mitteln 
gesünder wirst und deine Lebensqualität steigerst. Dabei gibt es für dich nicht nur 
theoretischen Input, sondern auch spannende praktische Übungen, die du auch 
mit den Kindern in eurer Einrichtung durchführen kannst.

13.06.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT   
Julian Spinty

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

GESUNDE ERNÄHRUNG FÜR GESUNDE PÄDAGOGEN
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Gewaltfreie Kommunikation bedeutet einfühlsames und empathisches Kommu-
nizieren mit sich selbst und mit anderen. 

Im Einführungsseminar werden die Grundlagen der gewaltfreien Kommunikation 
durch Beispiele und Übungen verständlich gemacht. 

Über Bedürfnisse und Gefühle zu sprechen ist ungewohnt und doch so wertvoll, 
um in Verbindung mit uns selbst und anderen zu kommen. In der Beziehung mit 
Kindern lohnt sich das Anwenden der gewaltfreien Kommunikation gleich 
doppelt: Kinder werden bei starken Emotionen feinfühlig begleitet und lernen, 
Worte für ihre emotionalen Zustände zu finden und ihre Bedürfnisse auszu-
drücken. 

14.06.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Susen Krießan

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

ONLINE-SEMINAR

EINFÜHRUNG IN DIE GEWALTFREIE KOMMUNIKATION NACH M. ROSENBERG 
UND GFK IN DER BEZIEHUNG MIT KINDERN
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Die Beziehung zwischen pädagogischen Fachkräften und Kindern ist durch 
ungleiche Machtverhältnisse geprägt, was wiederum zu Spannungen und 
herausfordernden Situationen führen kann.

In der Fortbildung werden ebenjene Machtverhältnisse offengelegt und in einem 
sicheren Rahmen kritisch reflektiert.

Dies soll dazu führen, dass das eigene zukünftige Handeln partizipativer, machtkri-
tischer und somit professioneller gestaltet wird.

18.06.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT   
Steffen Demian Jeran

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

ADULTISMUS - MACHT IN DER PÄDAGOGIK
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Was tun, wenn Krippenkinder beißen? Wie gelingt die Sauberkeitsentwicklung 
stressfrei?

Wie gestalte ich bedürfnisorientiert den Tagesablauf in der Krippe?

Wie vermittle ich individuelle Entwicklungsschritte den Eltern?

Die ersten Lebensjahre sind basale Bildungsjahre. In keiner Phase seines Lebens lernt 
der Mensch so schnell und begierig wie in diesen frühen Jahren. Unsere Kleinsten 
erleben in dieser Zeit immens vielfältige Erfahrungen, die sich nachhaltig auf ihre 
gesamte weitere physische, psychische und soziale Entwicklung auswirken. Dazu 
benötigen sie verlässliche Bezugspersonen, die auf die Signale eines jeden Kindes 
responsiv eingehen und gemeinsam mit dem Kind auf die Suche nach Antworten für 
das jeweilige Bedürfnis gehen und förderliche Entwicklungsbedingungen schaffen.

Im Rahmen dieser Veranstaltung erhalten Sie  einen fundierten Einblick in Themen, 
Grundlagen und Voraussetzungen für eine entwicklungsförderliche pädagogisch 
reflektierte Arbeit mit Kindern bis drei Jahre. Sie erleben einen lebendigen Transfer 
von neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen und alltagspraktischen Anwen-
dungsstrategien.

Sie erhalten die Möglichkeit, Ihr Wissen über diese Altersgruppe mit anderen 
Teilnehmer:innen grundlegend zu vertiefen und können Ihre Kompetenzen praktisch 
zu erweitern.

Werden Sie zum/zur Lernbegleiter:in und sensiblen Beobachter:in unserer Kleinsten 
in ihrer intensivsten und umfassendsten Lernphase!

04.07.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Dörte Büttner

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

ONLINE-SEMINAR

PRAXISTAG FÜR PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE IN DER KRIPPE
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Achtsamkeit ist die innere Haltung, präsent und bewusst im gegenwärtigen 
Moment zu sein. Auf diese Weise wird es möglich, unvoreingenommen all dem zu 
begegnen, was geschieht – und aus dem Moment heraus zu entscheiden, wie Sie 
darauf reagieren möchten. 

In diesem Seminar lernen Sie einen neuen Umgang mit Stress kennen. Sie stärken 
die Körperwahrnehmung und erfahren, wie Sie den Atem als Anker fürs Hier und 
Jetzt nutzen können. Sie identifizieren stressauslösende Gedanken und lernen, 
Abstand zu ihnen zu gewinnen. 

Sie üben, freundlich mit sich selbst umzugehen, um sich in stressigen Zeiten selbst 
unterstützen zu können. 

-  Atemmeditation, um zu üben, ganz im Hier und Jetzt zu sein 

-  Bodyscan, sanfte Bewegung und achtsames Gehen, um die Körper-
 wahrnehmung zu schulen 

-  Erforschung persönlicher Stressmuster und achtsame Möglichkeiten, 
 mit Stress umzugehen 

-  Strategien der Selbstfürsorge und Möglichkeiten für Selbstfreund-
 lichkeit

16.09.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Usha Swamy

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

ACHTSAMKEIT, STRESSBEWÄLTIGUNG UND SELBSTFÜRSORGE
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ONLINE-SEMINAR

MENTALE GESUNDHEIT



Erzieher:innen fragen sich manchmal:

Max und Lisa sind jetzt schon 20 Minuten allein im Zelt auf dem Spielplatz - was 
mache ich jetzt? Marie stimuliert ihre Genitalien beim Mittagsschlaf - was mache 
ich jetzt? Wie viele Doktorspiele lasse ich zu? 

Kindliche Sexualität ruft häufig unangenehme Gefühle hervor, die sowohl Eltern 
als auch pädagogische Fachkräfte an ihre Grenzen bringen. Die Sexualität von 
Erwachsenen ist ein Thema, das in den Medien viel Raum einnimmt. Häufig 
werden dadurch Merkmale der Erwachsenensexualität auf die kindliche Sexualität 
übertragen. Hinzu kommt, dass tradierte religiöse und gesellschaftliche Werte 
noch immer die Sicht vieler Menschen auf das Thema Sexualität beeinflussen. 

Die Folge ist, dass sich Erwachsene dann oft verunsichert oder gar überfordert 
fühlen, wenn sie mit kindlichem Sexualverhalten konfrontiert werden.

In diesem Seminar bringen wir Licht in die sexuelle Welt der Kinder und bespre-
chen miteinander, wie wir achtungsvoll im pädagogischen Alltag damit umgehen.

19.09.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Dörte Büttner

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

ONLINE-SEMINAR

SEXUALPÄDAGOGIK ALS PRÄVENTION IM KINDERSCHUTZ
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KINDERSCHUTZ



Im aktuellen Leitungsverständnis ist das Wissen um das systemische Zusammen-
spiel im Team hilfreich und unterstützend. 

In diesem Online-Seminar sehen wir die Teams als Systeme, überlegen Steuerungs- 
oder Lenkungsmöglichkeiten und erkennen, dass jede Teamphase andere 
Verstärker benötigt. Die Rolle der Leitung ist zudem in jeder Phase mit einem 
anderen Schwerpunkt besetzt. 

Ein praxisnahes Seminar, das Raum für Austausch lässt.

01.10.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Elisabeth Kraus

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

TEAMENTWICKLUNG ALS LEITUNGSAUFGABE
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ONLINE-SEMINAR

FÜHREN MIT VERANTWORTUNG - THEMEN FÜR KITA-LEITUNGEN



Systemisch ist das Gegenteil von systematisch. 

In diesem Seminar geht es darum Familiensysteme zu erkennen, Auswirkungen zu 
berücksichtigen und immer wieder den Blickwinkel zu verändern. 

Ein Mehrgewinn für alle Beteiligten, denn wir finden neue Perspektiven und 
erweitern somit den Handlungsspielraum.

10.10.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Elisabeth Kraus

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

ONLINE-SEMINAR

SYSTEMISCHER BLICK AUF ELTERN UND KINDER
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PROFESSIONELLE ZUSAMMENARBEIT MIT ELTERN



103ONLINE-SEMINAR

Es ist nicht immer ganz einfach, jedem einzelnen Elternteil in seinen Forderungen 
und Erwartungen gerecht zu werden oder heikle Themen anzusprechen. 

Die einen möchten Biokost für ihr Kind und die anderen möchten, dass ihr Kind 
mittags nicht schläft, obwohl ihm schon beim Mittagstisch die Augen zufallen. Und 
dann noch diese heiklen Themen wie Verhaltensweisen, Vernachlässigung, 
Gewalt,… 

Immer wieder begegnen Ihnen konfliktbehaftete Situationen, in denen Sie 
Gespräche mit den Eltern führen müssen.

Wie kann eine vertrauensvolle Zusammenarbeit gelingen, wo doch das Kindeswohl 
an erster Stelle steht? 

Im Seminar schauen wir wohlwollend auf Ihre bisherige Elternarbeit und entwi-
ckeln konkretes Handwerkszeug für eine gelingende und wechselseitig stärkende 
Zusammenarbeit, in der auch heikle Themen angesprochen werden können.

17.10.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Kerstin Reitzig

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

ZUSAMMENARBEIT MIT ELTERN - NOTWENDIGES ÜBEL ODER GEWINN?
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„Ganz toll! 

Alle Teilnehmenden 

wurden super 

mitgenommen. 

Wirklich spannend 

und gut referiert.“



Unsere jüngsten Kinder in der Krippe haben noch nicht die Möglichkeit, sich mit 
Worten Gehör zu verschaffen. Durch die Beobachtung und Dokumentation der 
pädagogischen Fachkräfte, kann man jedoch jedes Kind in seiner Entwicklung 
unterstützen und in seinen frühkindlichen Lern- und Bildungsprozessen wahrneh-
men.

In diesem Seminar werden wir uns die Herangehensweisen, von verschiedenen 
Beobachtungsinstrumenten ansehen, die sich auf die Suche der Fähigkeiten und 
Stärken der Kinder machen.

24.10.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Elisabeth Kraus

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

BEOBACHTUNG UND DOKUMENTATION IN DER KRIPPE
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ONLINE-SEMINAR

FÖRDERUNG VON KINDERN UNTER DREI JAHREN



Bildung, Betreuung und Erziehung bilden eine untrennbare Trias und stellen die 
drei Haupttätigkeitsfelder pädagogischer Fachkräfte in der Arbeit mit Kindern dar. 

In diesem Online-Seminar soll im Einzelnen geklärt werden, was diese Begriffe 
beinhalten und wie sie zusammenspielen.

Dabei werden grundlegende Rahmenbedingungen für die optimale Umsetzung 
dieser Aufgaben im pädagogischen Alltag praxisnah betrachtet, wie:

-  das Bild vom Kind

-  das Grundverständnis von Bildung

-  die Rolle von sicherer Bindung

-  die Grundhaltung des Pädagogen

-  die Sicherstellung eines Wohlbefindlichkeitsklimas in der 
 Kindertageseinrichtung

20.11.2024

ZEIT 
09.00 - 15.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Kati Müller

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
140 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
95 � p.P.

ONLINE-SEMINAR

DIE TRIAS VON BETREUUNG, BILDUNG UND ERZIEHUNG
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ELEMENTARPÄDAGOGISCHE SCHWERPUNKTE



„Die Seminarinhalte 

und waren sehr interessant 

strukturiert und interaktiv. 

Die fachliche Kompetenz des 

Referenten und die 

angewandten Methoden 

waren sehr 

umfangreich.“
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BERATUNG
FALLBESPRECHUNG

COACHING



Die Kuno Beller Entwicklungstabelle gibt pädagogischen Fachkräften umfassende 
ganzheitliche Informationen über den Entwicklungsstand eines Kindes. Darüber 
hinaus können die Ergebnisse hervorragend für Entwicklungsgespräche mit Eltern 
eingesetzt werden.

Wir bieten Ihnen individuelle Beratung zu diesem Beobachtungsinstrument zu 
folgenden Schwerpunkten:

-  Anwendung der Kuno Beller Entwicklungstabelle
-  Erstellung und Auswertung von Entwicklungsprofilen
-  Umsetzung der Ergebnisse – Angebote ausarbeiten und durchführen
-  Entwicklungstabelle als Basis für Entwicklungsgespräche und die 
 Zusammenarbeit mit anderen Fachstellen (Frühförderung etc.)

Unsere Expertin teilt nicht nur ihr fundiertes Wissen, sondern strebt auch danach, 
andere Teams zu unterstützen und einen positiven Beitrag zu leisten. Nutzen Sie 
diese Gelegenheit, um Ihr Verständnis für den Kuno Beller Entwicklungsbogen zu 
vertiefen, Ihr Team zu stärken und die Qualität Ihrer pädagogischen Arbeit 
nachhaltig zu verbessern.

Bei Interesse können Sie individuelle Termine vereinbaren.

Bitte nehmen Sie hierfür Kontakt mit uns auf: info@jul-akademie.de

01.01.-31.12.2024

ZEIT 
Individuell

FORMAT
Online

REFERENT  IN 
Susanne Gruber

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
40 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
30 � p.P.

BERATUNG - FALLBESPRECHUNG - COACHING

KUNO BELLER ENTWICKLUNGSBOGEN: 
KINDER GUT IN IHRER ENTWICKLUNG BEGLEITEN UND TEAMS STÄRKEN
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PÄDAGOGISCHE KOMPETENZ ERWEITERN - THEMEN FÜR PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE



Die Ziele professionell durchgeführter Fallbesprechungen sind  ein guter Informa-
tionsaustausch, das Anschieben von kontinuierlichen Verbesserungsprozessen 
sowie das Erarbeiten von neuen Ideen, Strategien und Arbeitsweisen. Mit Blick auf 
die  Arbeit mit Kindern ist die Fallbesprechung eine bewährte Methode, um die 
individuellen Besonderheiten und Ressourcen eines Kindes zu erkennen, um die 
Entwicklung bestmöglich zu begleiten.

In dieser Veranstaltung kann jeder Interessierte, der mit einer pädagogischen 
Herausforderung oder einem Problem ringt, fachlichen Austausch und Hilfe 
erfahren.

Gemeinsam werden wir auf verschiedenen Wegen Undurchsichtiges entwirren und 
Strategien finden, die helfen.

Wir freuen uns auf einen regen und lösungsorientierten Austausch.

BERATUNG -  - COACHINGFALLBESPRECHUNG

FALLBESPRECHUNG

123

23.01.2024
04.04.2024
01.07.2024
15.10.2024

ZEIT 
15.00 - 17.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENTIN
Dörte Büttner

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
45 � p.P.

DIESEN VORTRAG 
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Im Leitungscoaching klärst du in einer Gruppe von Gleichen die Fragen, die dich als 
Kita-Leitung bewegen. Vielleicht findest du dich in diesen Fragen wieder, vielleicht 
bewegen dich andere oder ähnliche. So oder so geht es im Leitungscoaching 
darum, dass du für dich konkrete Antworten findest. Dabei helfen dir die Gruppe 
und ein erfahrener Coach. Du bist mit deinen Fragen und Sorgen nicht allein. 
Anderen geht es wie dir und gemeinsam finden wir Lösungen für einen leichteren 
Alltag. 

Nach dem Coaching steht allen Interessierten ein längerfristiges Leitungscoaching 
offen. 

Die Details dazu erhältst du am Ende des ersten Termins. 

Einzelcoachings sind jederzeit möglich.

10.01.2024
12.04.2024
19.11.2024

ZEIT 
14.00 - 16.00 Uhr

FORMAT
Online

REFERENT
Marcus Schnuck

KOSTEN
Externe Teilnehmer:innen
55 � p.P.
JUL-Mitarbeiter:innen
45 � p.P.

BERATUNG - FALLBESPRECHUNG - COACHING

LEITUNGSCOACHING

FÜHREN MIT VERANTWORTUNG - THEMEN FÜR KITA-LEITUNGEN
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„Die 

Atmosphäre 

war sehr locker - die 

Fortbildung sehr 

spannend. Die Referentin 

ist fachlich top und 

konnte die Inhalte 

bestens 

vermitteln.“
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1. Geltungsbereich

Die nachfolgende AGB in der jeweiligen Fassung gelten für alle mit der JUL gGmbH als Veranstalter geschlossenen Verträge über die Teilnahme an Veranstal-
tungen und Schulungen. Zielgruppen, Seminarorte und Teilnahmegebühren sind den jeweiligen aktuellen Ausschreibungen bzw. Angeboten zu entnehmen. 
Die Mindestteilnehmerzahl für alle Angebote liegt bei 12. Mit der Anmeldung erkennt der/die Teilnehmende die Allgemeinen Geschäftsbedingungen an.

2. Anmeldung und Leistungsinhalt

Die Anmeldung zu unseren Veranstaltungen erfolgt ausschließlich über das Online-Formular auf www.jul-akademie.de. Die Anmeldungen werden 
grundsätzlich nach der Reihenfolge ihres Einganges berücksichtigt bis zur Erreichung der von JUL festgelegten maximalen Teilnehmeranzahl. Die Anmeldung 
ist ein verbindliches Vertragsangebot. Vertragschließende sind die JUL gGmbH und der/die Teilnehmende. Die Annahme wird durch eine Bestätigung der 
Anmeldung an die von Ihnen angegebenen Kontaktdaten, erklärt. Mit dem Zugang kommt der Vertrag unter der aufschiebenden Bedingung zustande, dass 
die erforderliche Teilnehmeranzahl erreicht wird. Mit Ablauf der jeweiligen Anmeldefrist, in der Regel vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung, erhalten Sie 
weitere detaillierte Informationen zu der gebuchten Veranstaltung. Die Rechnungslegung erfolgt nach der Veranstaltung. Der Teilnahmebeitrag wird nach 
Eingang der Rechnung innerhalb von 14 Tagen fällig und ist unter Angabe der Rechnungsnummer auf die angegebene Bankverbindung zu überweisen. 
Welche Service-Leistungen in den Teilnahmegebühren enthalten sind, entnehmen Sie bitte dem Programmtext und den Einzelausschreibungen. Tagungsver-
pflegung beinhaltet in der Regel Pausengetränke und Snacks. Abweichende Regelungen sind in den Ausschreibungen ersichtlich.

3. Kündigung

Sollten Sie an einer gebuchten Veranstaltung nicht teilnehmen können, muss eine Absage online unter www.jul-akademie.de/fortbildungen/meine-
buchungen/ erfolgen. Bei einem Rücktritt bis 4 Wochen vor Seminarbeginn entstehen keine Kosten. Bei später eingehenden Absagen oder Nichtteilnahme 
am Veranstaltungstag, bzw. nicht stornierter Buchung, wird der volle Teilnahmebetrag veranschlagt. Entscheidend ist das Datum, an dem die Absage bzw. 
der Rücktritt bei der JUL gGmbH eingeht. Sie haben jedoch die Möglichkeit, eine adäquate Ersatzperson nach Zustimmung der JUL gGmbH zu stellen. Ein 
Rücktritt während der laufenden Kursreihe kann nur durch einen außerordentlichen Kündigungsgrund erfolgen. Sollten Sie im Krankheitsfall nicht teilneh-
men können, bedarf Ihre Absage der Schriftform vor Seminarbeginn. Bei Absagen nach diesem Termin bzw. bei Nichterscheinen wird der volle Teilnahmebe-
trag berechnet.

4. Absage von Veranstaltungen

Wird die zur Durchführung eines Kurses benötigte Anzahl der Anmeldungen nicht erreicht, behalten wir uns vor, die Veranstaltung abzusagen. In diesem Falle 
werden Sie von uns schriftlich über die in der Anmeldung genannten Kontaktdaten benachrichtigt. Weitergehende Ansprüche bestehen nicht. Wir müssen 
uns vorbehalten, Veranstaltungen zeitlich oder örtlich zu verlegen bzw. abzusagen. In Ausnahmefällen kann auch ein Wechsel der Referent:innen möglich 
sein.

ALLGEMEINE   GESCHÄFTSBEDINGUNGEN



5. Widerrufsrecht

Sie haben das Recht, binnen 14 Tagen ohne Angaben von Gründen, den Vertrag zu widerrufen. Die Widerrufsfrist beginnt mit dem Datum, an dem Sie 
oder ein von Ihnen benannter Dritter, den Vertrag abgeschlossen haben. Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie uns mittels eindeutiger Erklärung 
(z. B. ein mit Post versandter Brief, Telefax oder E-Mail) über Ihren Entschluss, den Vertag zu widerrufen, informieren. Zur Wahrung der Widerrufsfrist 
muss der Widerruf vor Fristablauf bei uns eingegangen sein. Mit fristgerechtem Eingang Ihres Widerrufes, erhalten Sie von uns eine Bestätigung der 
Vertragsauflösung.

6. Haftung

Die Haftung für Schäden, Diebstahl und Verlust ist ausgeschlossen, es sei denn, dass der Schaden auf einem vorsätzlichen oder grob fahrlässigen 
Verhalten seitens der JUL gGmbH oder durch von ihm beauftragten Personen beruht. 

7. Datenschutz und Fotoerlaubnis

Wir informieren Sie gerne auch zukünftig über unsere Seminare und Kursangebote. Die erforderlichen personenbezogenen Daten werden zu diesem 
Zwecke gespeichert. Sie können Ihr Einverständnis jederzeit widerrufen. Unsere Datenschutzerklärung finden Sie unter www. jul-akademie.de

Das Fotografieren in unseren Kursen ist nur nach vorherigem Einverständnis aller Teilnehmenden und der Kursleitung erlaubt.

8. Urheberrechte

Die Veranstaltungsunterlagen sind urheberrechtlich geschützt. Hiervon betroffen sind auch die während der Veranstaltung zusammen getragenen 
Unterlagen und Zusammenfassungen. Jede Art der Vervielfältigung, Weitergabe an Dritte oder sonstige Nutzung, die über die persönliche Information 
der Teilnehmenden hinausgeht, bedarf der vorherigen schriftlichen Zustimmung der JUL gGmbH bzw. der verantwortlichen Referent*innen.

9. Online-Streitschlichtung

Verbraucher haben die Möglichkeit, eine Plattform für die Beilegung ihrer Streitigkeiten zu nutzen. Die Europäische Kommission stellt eine Plattform zur 
Online-Streitbeilegung (OS) bereit. Diese finden Sie hier: https://ec.europa.eu/consumers/odr/main/index.cfm?event=main.home.show&lng=DE

10. Information zur Verbraucherstreitbeilegung nach § 36 VSBG

Wir werden nicht an einem Streitbeilegungsverfahren vor einer Verbraucherschlichtungsstelle im Sinne des Verbraucherstreitbeilegungsgesetzes 
teilnehmen und sind hierzu auch nicht verpflichtet.
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